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Till anvisningens anvandare

Den kontinuerliga overvakningen av det riksomfattande stralningsléiget base-
rar sig pa automatiska métstationer, som méiter dosrat fran extern stralning.
Mitningar av dosrat fran extern stralning med bérbara métare behévs till
exempel for att bekrifta avvikande observationer fran de automatiska métsta-
tionerna. Dessutom anvidnds bdrbara méatare vid grans- och tullkontroller, inom
raddningsverksamhet och befolkningsskydd samt vid egen beredskap.

Malgruppen for denna anvisning &r ridddningsverken, som har en viktig
roll i 6vervakning av stralningsléget, och andra anvidndare av barbara mitare.
Anvisningen ldmpar sig dven for egen beredskap.

I anvisningen presenteras kraven for bidrbara stralningsméitare och for
granskning av dem. I detta avseende 4r malgruppen for anvisningen &ven de or-
ganisationer, som granskar birbara stralningsmétare, tillverkare och importorer
av métare samt de laboratorier, som testar métare
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Inledning

Den huvudsakliga avsikten med denna anvis-
ning ar att ge praktiska handlingsinstruktioner
for granskning av biarbara métare av dosrat fran
extern stralning, som anvéinds vid raddnings-
verksamhet och befolkningsskydd. Dessutom
presenteras det i anvisningen de tekniska och
kvalitetskrav for barbara stralningsmétare som
anvinds vid réddningsverksamhet och befolk-
ningsskydd.

Béarbara matare inom
stralningsovervakningen

Kvalitetskrav for barbara métare

Enligt anvisningen om G6vervakning av extern
stralning som har givits till raddningsmyndighe-
terna (Anvisning for raddningsmyndigheterna
om overvakning av extern strdlning, VAL 3) ska
det pa automatiska méatstationer for 6vervakning
av extern stralning finnas en eller flera univer-
sal- eller grundmétare for stralning (som kallas
“intensimeter” i Sverige). Dessa métare anvinds
framst for kontrollmétningar nidr den automa-
tiska métstationen meddelar om en avvikande
observation. De bédrbara stralningsmétarna till
de automatiska mitstationerna anskaffas av
Stralsikerhetscentralen, som &dven ansvarar for
granskningen av dessa métare.

Med rédddningsverksamhetens och befolk-
ningsskyddets bérbara stralningsméitare kom-
pletterar man strallagesbilden, som de automa-
tiska méatstationerna producerar. Nar stralning
méts med bédrbara mitare giller det ofta be-
folkningens sdkerhet, och man kan bli tvungen
att genomfora métningar under 6verraskande
omsténdigheter och med ringa erfarenhet. Darfor
ar det viktigt att den métare som anvénds &r
lattanvéind och fungerande, och att man palitligt
kan méita den externa stralningens dosrat med
den. De allminna instruktionerna for korrekt
anvandning av barbara métare har givits i anvis-
ningens VAL 3 kapitel 7: Kontrollmétning med
en barbar stralningsmétare.

Néar man skaffar barbara stralningsmétare
for rdddningsverksamhet och befolkningsskydd,
borde man foredra sddana métare, vars mitom-
rade for dosraten har tillrackligt 14g nedre grians

(samma storleksordning som den normala dos-
raten fran extern stralning). Detektionsgriansen
borde vara 0,1 mikrosievert per timme (uSv/h)
eller lagre. I bilaga A beskrivs de tekniska kva-
litetskraven for barbara métare. De métare som
fyller kraven har tillrdcklig noggrannhet och
fungerar palitligt 4ven under krdvande omstéin-
digheter. I bilaga B finns exempel pa dosrater
fran extern stralning.

Ansvarsperson for métare

For alla barbara métare, som har anskaffats for
riaddningsverksamhet och befolkningsskydd, bor
det finnas en lokal ansvarsperson (stralskydds-
ansvarig ed.). Ansvarspersonens uppgift ir att
se till att mataren ar korrekt granskad (punk
3.2), att servicen ar utférd, och att batterier-
na fungerar. Dessutom ska miitarens ansvars-
person se till att mataren kan anvindas ratt.
Bruksanvisningen bor alltid vara tillgénglig och
den maste forvaras pa samma stille som méta-
ren.

Ansvarspersonen ska se till att métarens an-
vidndare kinner till betydelsen av de olika larm-
ljuden och symbolerna som visas pa skirmen.
Man far till exempel inte forvéaxla dosrats- och
doslarm.

Granskning av
stralningsmatares funktion

Grunder for granskning av matare
Palitligheten och anvandbarheten av bérbara
stralningsmétare, som dr avsedda for raddnings-
verksamhet och befolkningsskydd, har beaktats
i de krav som stills fér matarna. Matarnas livs-
langd ar i regel lang, och enstaka métare kan
med tiden fa fel eller deras méitegenskaper kan
dndras sa mycket att métresultaten inte mera
kan anses palitliga. Darfor maste métresultatens
palitlighet granskas med jimna mellanrum och
vid behov bor méatarna kalibreras. For en sadan
granskning behovs det en stralkilla (se punkt
3.3).

Matarnas anvédndare har orsak att regelbun-
det, till exempel en gang per manad, sjdlvmant
forsékra sig om att matarna &r i funktionsdugligt
skick. Funktionsdugligheten forsdkras genom att
koppla pa mitaren och konstatera att dosrats-
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utslaget 4r pa samma nivd som den normala
bakgrundsstralningen pa platsen. Om maéatarut-
slaget skiljer sig mer dn 50 % fran den normala
bakgrundsstralningen pa platsen, bor métarens
funktion granskas.

Ansvaret for granskningen av barbara

métare och granskningsintervall

Mitarens dgare ska tillsammans med ansvars-
personen se till att stralningsmétare som an-
vidnds inom ridddningsvidsende och befolknings-
skydd &ar korrekt granskade. Inom ridddnings-
verksamhet bor raddningsverket utse en lokal
raddningsmyndighetsperson till ansvarsperson
for métaren.

Stralningsmétare hor till sddana larmins-
trument och andra anordningar, som varnar
om olycksrisk, och om vilka det har foreskrivits
i forfattningar eller om vilka myndigheter har
forordnat. Dessa maste hallas i funktionsdugligt
skick, granskas korrekt samt underhallas (se
Réddningslag 22 §). Som ett &ndamalsenligt tids-
intervall for granskning rekommenderas fem ar.
Det rekommenderas ocksa att man granskar de
barbara stralningsmétare som anvands vid egen
beredskap med fem ars mellanrum.

Séakerhetstillstand for

granskningsverksamhet

For granskning av birbara stralningsmétare be-
hovs en 17Cs-stralkilla, vars anvandning for-
utsétter ett av Stralsdkerhetscentralen beviljat
sdkerhetstillstand. I bilaga C finns mera infor-
mation om sdkerhetstillstand och om behorig-
hetsvillkoren for den forestandare som ansvarar
for sékerheten vid anvindning av stralning.

Atgirder vid granskning
Néar en stralningsmétare granskas konstaterar
man forst méitarens allminna skick: att méata-
rens skal inte har blivit skadat och att alla funk-

tioner kan startas pa det siatt som anges i bruks-
anvisningen. Efter granskningen av méitarens
allminna skick gors tre stralningsmétningar,
enligt beskrivningen i bilaga D.

Granskaren bor kontrollera, att métarens
bruksanvisning existerar och &r litt tillgdnglig.
Om granskningen gors pa annan plats &n vid ma-
tarens anvéndningsstélle, bor granskaren fa bade
métaren och dess bruksanvisning till paseende.

Den som granskar en stralningsmétare upp-
gor ett protokoll av granskningen (bilaga E),
vilket fungerar som granskningsintyg. Efter
granskningen ska granskaren fista en dekal,
som anger granskningsresultatet (Godkdnd/
Underkdnd), granskaren och granskningsdatu-
met, pd métaren.

Underkdnnande av méatare och

vid granskningen noterade brister

Om maéataren har fatt fel eller om den inte blir
godkénd i granskningen, far den inte anvindas
till métning av stralning innan den har repare-
rats och/eller omkalibrerats. Om métaren inte re-
pareras eller omkalibreras, bor den tas ur bruk.
Om mataren inte har en egen kontrollstralkélla,
kan den kan tas ur bruk t.ex. genom att féra den
till en samlingspunkt for elektronikskrot. Om
métaren har en egen kontrollstralkilla, ska man
fraga Stralsdkerhetscentralen om ett &ndamals-
enligt sdtt att ta mataren ur bruk.

Om reparation och omkalibrering av méitaren
kan goras vid granskningen maste en ny gransk-
ning goras efter dessa fordndringar. Da bor man
dock se till att ocksd den forsta granskningens
resultat bokfors i punkten Noterat och tilldggs-
uppgifter i granskningsprotokollet (se bilaga E).

Alla observerade brister i méitarens funk-
tion bor noteras i granskningsprotokollets punkt
Noterat och tilldggsuppgifter. Dessa anmérk-
ningar dr samtidigt uppmaningar till métarens
ansvarsperson att ritta till de noterade bristerna.
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Barbara stralningsmatare

for raddningsverksamhet

Allmant

Pa grund av den specifika anvindningen stélls
det vissa krav pa de stralningsmitare som an-
vinds vid rdddningsverksamhet och befolknings-
skydd. Dessa krav ska forsdkra att mitningarna
ar tillrackligt noggranna och att matarna fung-
erar palitligt dven i svara forhallanden. Dessa
krav avviker nagot fran rekommendationerna i
internationella stralningsmétarstandarder.

I denna bilaga presenteras kraven for uni-
versal- och grundmétare av stralning (som kal-
las ”intensimeter” i Sverige). I punkt A.5 finns
rekommendationerna for métarnas egenskaper
enligt standarden IEC 60846 (2002-06). De ater-
ges pa engelska, for att det ska vara enkelt att
jamfora dem med kéllstandarden.

Universalmatare av stralning
Storheterna som méts &dr fri dosekvivalentrat
(kort: dosrat) och fri dosekvivalent (kort: dos). En
universalmétare av stralning 4r avsedd att fung-
era inom ett brett dosratsintervall och i ménga
métningssyften. Grundkraven for universalmé-
tare av stralning anges i tabell A.I.

Tabell A.l. Grundkraven for universalmatare av stral-
ning.

Egenskap Krav
Dosratsintervallets nedre gréns <0,1 pSv/h
Dosratsintervallets dvre gréns >10 Sv/h

Dosintervallets nedre grans <1puSv

Dosintervallets dvre grans >10 Sv

Damm- och vattentéthet Inkapslingsklass [P 65 *

* Standarden SFS -EN 60529 tolkas hér sa att det inte far finnas
nagot vatten inne i métaren efter testet.

Andra krav:

e Mitaren ska vara lattanvind, den ska fung-
era utomhus (i kyla, fukt och mérker), den ska
vara vil skyddad mot stérningar och man ska
kunna rengéra den latt genom att tvatta den.

e Mitaren ska ha en skild givare for métning
av ytkontamination eller man ska kunna
koppla en sddan till den. Detektionsgriansen
for ytkontamination (lagsta observerbara ak-
tivitetsbeldggning) for hogenergiska betastra-

lare (9°Y/0Sr) ska vara 4 Bqg/cm?2. Detta krav
blir fyllt, om hojningen av métarutslaget som
fororsakas av en aktivitetsbeldggning pa 4 Bq/
cm? dr minst tre ganger bakgrundsutslagens
standardavvikelse, nédr bakgrundsdosraten ar
0,2 pSv/h.

¢ Batterierna ska vara av en typ som har for-
tecknats till sdkerhetsupplag for undantags-
forhallanden.

e Mitaren ska ha en kontinuerlig ljudsignal
for observation av dosraten och fordndringar
iden.

¢ Det dosratsintervall som métaren ar avsedd for
ska vara klart utmérkt. Den métenhet som dr
i anviandning (till exempel pSv/h eller mSv/h)
ska synas antingen fran viljarinstillningarna
eller pa skédrmen.

¢ Dosminnet far inte tommas nér méataren kopp-
las av eller nér man byter batterierna.

e Uppstallningen av funktionerna ska vara lo-
gisk. Byte av givare eller annan motsvarande
atgird far inte fororsaka ett sdkerhetskritiskt
anvindarmisstag. Man maste kunna koppla
bort larmgrianserna nér den kontinuerliga ljud-
signalen dr i anvindning.

¢ Bruksanvisning pa finska och svenska.

Dessutom rekommenderas att till métaren kan
kopplas
e En givare med langt skaft for métning av
hoga dosrater pa avstand.
¢ En kinslig givare for s6kning av sma stralkal-
lor pa ett stort omrade.

Vidare rekommenderas att métaren har

¢ Telekommunikationsgréanssnitt.

¢ Klar ljudsignal som kopplas pa nir dosraten
eller dosen overskrider den instéllda larm-
gransen.

e En analog skidrm for snabb observation av
forandringar i dosraten.

¢ Skyddspase for att undvika kontaminering av
mataren.



STUK

ANVISNING VAL 4/ 14.10.2008

BILAGA A BARBARA STRALNINGSMATARE FOR RADDNINGSVERKSAMHET

Mitaren och all dess tillaggsutrustning ska tala
langvarig lagring och transport utomhus.

Vid punkt A.5 presenteras tabeller ver en
bra mitares egenskaper och testning av dem.

Grundmétare av stralning
Storheterna som méts dr fri dosekvivalentrat
(kort: dosrat) och fri dosekvivalent (kort: dos).
Grundkraven for grundmétare av stralning ang-
es i tabell A.II.

Tabell A.ll. Grundkraven for grundmatare av stral-
ning.

Egenskap Krav

Dosratsintervallets nedre grans < 0,1 uSv/h
Dosratsintervallets Gvre grans >10 mSv/h*
Dosintervallets nedre grans <1pSv

Dosintervallets dvre grans >1 Sv

Damm- och vattentéthet Inkapslingsklass IP 54 **

* Gréansen baserar sig pa tekniska orsaker. En hogre dvre gréns
rekommenderas.

** Standarden SFS -EN 60529 tolkas hér sa att det inte far finnas
nagot vatten inne i métaren efter testet.

Dessutom:

¢ Bruksanvisning pa finska och svenska.

¢ Batterierna ska vara av en typ som har for-
tecknats till sdkerhetsupplag for undantags-
forhallanden.

e Mitaren ska ha en kontinuerlig ljudsignal
for observation av dosraten och fordndringar
iden.

Vid punkt A.5 presenteras tabeller 6ver en bra
métares egenskaper och testning av dem.

Persondosmatare
Med persondosmiitare avses méitare for uppfol;-
ning av den personliga straldosen.

Aktiv dosrats-dosmitare
Storheten som méts ar persondosekvivalent!
Hp(lO) (kort: djupdos). Ett lampligt dosintervall
ar 1 pSv...10 Sv.

Inkapslingsklassen ska vara &tminstone IP
54, enligt standarden SFS-EN 60529 sa, att det
inte far finnas nagot vatten inne i métaren efter
testet.

Inom temperaturomradet —30...+55 °C ska mé-
tarens noggrannhet vara 20 %.

Kraven for en aktiv dosrats-dosmétares egen-
skaper och testning av dem presenteras i standar-
den IEC 61526.

Passiv dosmitare
Storheten som mits &dr persondosekvivalent
H,(10) (kort: djupdos). Dosintervallet ska vara
0...500 mSyv.

Det relativa inre felet far vara hogst +20 %.
Detta krav ska fyllas vid en minst en manad lang
maitperiod i normala inomhusforhallanden.

Aven andra kvalitetstester kan utféras pa
passiva dosmétare enligt utkastet till standarden
IEC FDIS 62387-1. Ur métarens tekniska speci-
fikationer ska framga virden pa de forhallanden
(temperatur, fuktighet, osv) vid vilka métaren
klarar testerna.

1 Mitare som placeras i brostfickan eller pa briostet méter,
pa grund av spridning av stralning fran kroppen, en annan
dosenhet 4n matare som placeras langre bort fran kroppen
(jfr. punkterna A.2 och A.3). I praktiken &r skillnaden dock
betydelselos.
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BARBARA STRALNINGSMATARE FOR RADDNINGSVERKSAMHET BILAGA A

Egenskaper som krévs av universal- och grundmétare av stralning och granskning av dem

Tabell A.lll. Radiation characteristics of directional dose equivalent (rate) meters.

Characteristics under test  (Minimum) rated range of influence Limits of variation IEC 60846
or influence quantity quantity subclause
Relative intrinsic error of Four orders of magnitude +20% 5.1
directional dose equivalent
(rate)
Beta radiation energy and  E,,, of beta radiation 500 keV to 4 +40 % 5.2
angle of incidence MeV and 0° to + 45°from reference
direction
X and gamma radiation 10 keV to 30 keV and 0° to + 45° from  +40 % 5.3
energy and angle of reference direction
incidence
Angle of incidence —beta 0° to + 90° from reference direction To be stated by the manufacturer
radiation
Angle of incidence — X 0° to + 90° from reference direction To be stated by the manufacturer
and gamma radiation
Overload 100 times the range maximum for Indication to be off-scale on the high 5.4
range maxima up to and including side or dose equivalent (rate) meter
0,1 Sv/h to indicate overload (for 5 min) *
10 times the range maximum or 10
Sv/h, whichever is the greater, for
range maxima more than 0,1 Sv/h
Effects of neutron Not applicable Response to be stated by the 5.5
radiation manufacturer
Note that manufacturer shall state both the time taken by the assembly to reach the off-scale reading
and the time to return to the on scale reading following the beginning or end of overexposure.
Tabell A.IV. Characteristics of ambient dose equivalent (rate) meters.
Characteristics under (Minimum) rated range of influence  Limits of variation IEC 60846
test or influence quantity  quantity subclause
Relative intrinsic error of  Four orders of magnitude +20% 6.1
ambient dose equivalent
(rate)
X and gamma radiation 80 keV to 1,5 MeV or 20 keV to +40 % 6.2
energy and angle of 150 keV and 0° to + 45° from
incidence reference direction
Angle of incidence — 0° to + 90° from reference direction To be stated by the manufacturer
X and gamma radiation
Overload 100 times the range maximum for Indication to be off-scale on the high 6.3
range maxima up to and including side or dose equivalent (rate) meter to
0,1 Sv/h indicate overload (for 5 min)
10 times the range maximum or 10
Sv/h, whichever is the greater, for
range maxima more than 0,1 Sv/h
Effects of neutron Not applicable Response to be stated by the 6.4
radiation manufacturer
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BILAGA A BARBARA STRALNINGSMATARE FOR RADDNINGSVERKSAMHET

Tabell A.V. Electrical, mechanical and environmental characteristics of directional and ambient dose equiva-

lent (rate) meters.

Characteristics under  (Minimum) rated range of Limits of variation IEC 60846
test or influence influence quantity subclause
quantity
Statistical fluctuation: ~ H <1 pSv/h 15 % 5.7,6.6
flose equivalentrate, 4 ,5y/h <H <11 pSv/h (16-H/1 uSv/h) %
H > 11 pSv/h 5%
Response time Not applicable H < 10 mSv/h: < 10 s to indicate 90 % of change 1.2
H>10 mSv/h: 2 s
Zero drift Period of 4 h Analogue display, <2 % of scale maximum angular 7.4
deflection
Digital display, <2 in least significant digit
For dose equivalent (rate) meters without set-zero
control
Stability of zero +5°Cto +40 °C Analogue display, < +2 % of scale maximum 15
indication with angular deflection
variation of Digital display, <1 in least significant digit
temperature For dose equivalent (rate) meters with set-zero
control:
Analogue display, < +10 % of scale maximum
angular deflection
Digital display, <3 in least significant digit
—-10°C to +40 °C Analogue display, < +5 % of scale maximum
angular deflection
Digital display, < 2 in least significant digit
For dose equivalent (rate) meters with set-zero
control:
Analogue display, < +20 % of scale maximum
angular deflection
Digital display, <5 in least significant digit
Warm-up time Not applicable Time to read within 10 % of final value under 1.3
reference conditions to be stated
Power supplies 14
a) Primary batteries For 40 h intermittent use 5%
b) Secondary For 12 h continuous use 5%
batteries
¢) A.C. mains voltage From 88 % to 110 % of nominal +5%
(if applicable) supply voltage
Orientation of dose Any < +2 % of full scale maximum angular deflection 8.2
equivalent (rate)
meter
Ambient temperature Minimum rated range: £10% 9.1
a) Indoor use +5 °C to +40 °C
b) Outdoor use —10 °C to +40 °C +20 % (in the extended range)
¢) Outdoor use —25 °C to +50 °C +30 % (in the extended range)
Relative humidity a) Minimum rated range: 85 % at ~ +10% 9.2
+35°C
b) Up to 95 % relative humidityat ~ +10%
+35°C
Atmospheric pressure 70 kPa to 106 kPa +10 % 9.3
Sealing Not applicable Precautions to be stated 9.4
Storage —25 °C to +50 °C for three months  To operate within specification 9.5

10
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Characteristics under  (Minimum) rated range of Limits of variation IEC 60846
test or influence influence quantity subclause
quantity

Vibration: 9.7.2
Frequency, Hz 10 to 500 No damage

Maximum 10

acceleration, m/s?

Number of axes 3

Test duration, h 10

Mechanical shock: 8.1,973
Maximum 300 No damage

acceleration, m/s?

Pulse duration, ms 6

Total number of shocks 3

per direction

Direction of shocks 6

Tabell A.VI. Maximum values of additional indications due to electromagnetic disturbances.

interruptions, duration

100 ms (60 % reduction)

per hour

Influence quantity or Minimum rated range of  Test Frequency Maximum  Criterion ** |EC 60846
instrument parameter influence quantity according to value of the subclause
additional
indication*

Electrostatic discharge, 0kV to + 8 kV air discharge IEC 61000-4-2 10 disturbances 0,7 H, B 9.6.3
charging voltage 0 kV to + 4 kV contact per hour

discharge
Radiated electromagnetic 80 MHz to 2 GHz: IEC 61000-4-3 10 % of time 0,7 H, A 9.6.4
fields, field strength and  0V/mto 10 V/m (rm.s.,
modulation unmodulated)

80 % AM (1 kHz)
Conducted disturbances 0kVto +2kV IEC 61000-4-4 10 disturbances 0,7 H, B 9.6.5
induced by fast transients 5/50 ns (t/t,) per hour
/burst, peak voltage
Conducted disturbances 0kV to =2 kV non-sym. IEC 61000-4-5 10 disturbances 0,7 H, B 9.6.6.
induced by surges, peak 0kVto+1kVsym. per hour
voltage and rise time 1,2/50 (8/20) ps (t/t,)
Conducted disturbances 150 kHz to 80 MHz IEC 61000-4-6 10 % of time 0,7 H, A 9.6.7
induced by radio- 0Vto10V(rm.s.,
frequencies, frequency  unmodulated)
and voltage 80 % AM (1 kHz)
50 Hz/60 Hz magnetic 0to 30 A/m IEC 61000-4-8 10 % of time 0,7 H, A 9.6.8
field, field strength
Voltage dips/short 10 ms (30 % reduction) IEC 61000-4-11 10 disturbances 0,7 H, B 9.6.9

* H,is the lower limit of the effective range of measurement
** A: Device works properly during and after the test;

B: Device works properly after the test;

For details see IEC 61000-6-2
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Dosrat fran extern stralning

Dosrat beskriver hur stor straldos en ménniska
far pa en viss tid néar hon utsitts for stralning.
Enheten for dosrat &4r sievert per timme
(Sv/h). Denna enhet dr stor med tanke pa ex-
poneringen, varfor man ofta anvidnder enhe-
tens miljondel, mikroSv/h (uSv/h), eller tusendel,
milliSv/h (mSv/h), vid 6vervakning av extern
stralning. Exempel: 1000 pSv/h = 1 mSv/h.

I ndgra gamla méatare som dnnu ar i bruk anges
dosraten med enheten rontgen per timme (R/h).
Mellan enheterna R/h och Sv/h samt mellan
deras multipelenheter kan man i samband med
sddana métningar anvidnda foljande enkla om-
rakningar.

Tabell B.Il. Enheters omrakningskoefficienter.

I tabell B.I. nedan finns exempel pa dosrater Gammal enhet Ny enhet
fran extern stralning. 1pR 0,01 pSv
10 uR 0,1 pSv
Tabell B.l. Exempel pa dosrater. 100 pR 1 pSv
Skyddsatgarder behdvs (t.ex. manniskor 1000 yR=1mR 10 pSv
100 pSv/h bor ta skydd inomhus)
. - " 10 mR 100 pSv
Dos som maste underskridas for att en
30 uSv/h patient som har fatt isotopbehandling far 100 mR 1000 pSv =1 mSv
H aka hem fran sjukhuset. Dosraten méts 1000mR=1R 10 mSv
4 1 tand fra tienten.
paen .r.ne ers avstand fran p? ien .en oR 100 mSv
5 uSv/h Den hogsta dosraten som mattes i
W Finland under Tjernobylolyckan 100 R 1000 mSv =1 Sv
Dosraten nar man flyger pa 12
5 uSv/h kilometers hojd
1 uSv/h Husdjursproduktionen skyddas
Larmgrénsen for de automatiska
0,4 uSv/h maétstationerna i natverket for
overvakning av extern stralning i Finland
0,05-0,3 uSv/h Dosraten fran naturlig
bakgrundsstralning i Finland
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Sakerhetstillstand for gransknings-
verksamhet och den ansvariga forestandarens behorighet

For att man vid granskning av bérbara stral-
ningsmétare ska kunna astadkomma de refe-
rensdosrater som presenteras i bilaga D, bor
den 137Cs-kélla som anvédnds vid granskning-
arna vara sa stark att dess aktivitet overskrider
frigransen (Stralsikerhetscentralens direktiv
ST 1.5 ”Befrielse fran kravet pa sdkerhetstill-
stand och anmdlningsplikt vid anvdndning av
stralning”, 1.7.1999). For anvindning av en sa-
dan stralkilla krivs ett sdkerhetstillstand, som
Stralsakerhetscentralen beviljar efter skriftlig
ansokan.

En grundfsrutsattning for trygg anvéndning
av stralning dr att de uppgifter som anknyter sig
till anvindningen av stralning 4r klart definie-
rade och att personer som verkar inom anvén-
darorganisationen dr behoriga till sina uppgifter.
Enligt stralskyddslagens (592/1991) 18 § 4r den
som bedriver stralningsverksamhet skyldig att,
vid ansokandet av sdkerhetstillstand, presentera
en organisationsutredning. I utredningen namn-
ges en forestandare, som ansvarar for sikerhe-
ten vid anviandning av stralning, och presente-
ras information om behoérigheten, uppgifterna
och ansvarsfordelningen géllande den personal,
som anvéander stralning, samt information om
andra arrangemang. De allménna kraven for en
organisation som anvinder stralning presente-
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ras i Stralsidkerhetscentralens direktiv ST 1.4
“Anvdndarorganisation”.

Kompetensomraden for forestindare som
ansvarar for sdkerheten vid anvéndning av stral-
ning presenteras i Stralsidkerhetscentralens di-
rektiv ST 1.8 ”Behirighet och strdlskyddsut-
bildning for personer inom en anvdndarorgani-
sation”. Ett lampligt kompetensomrade for en
forestandare som ansvarar for sédkerheten vid
granskning av bérbara stralningsmétare ar an-
vandning av slutna kéllor och rontgenapparater
inom industri, forskning och undervisning (se
direktiv ST 1.8, bilaga A).

Man kan bli behorig som ansvarig forestan-
dare genom att avlédgga ett skilt forhor eller skol-
ningen om sikerheten vid anvindning av stral-
ning som ingar i undervisningsprogrammen vid
nagra ldaroanstalter och skolningsorganisationer.
En uppdaterad lista av arrangérer av skolning
och forhor for ansvariga forestdndare finns pa
finska bl.a. pa Stralsdkerhetscentralens Prolnfo-
webbplats under ”Séteilysuojelukoulutus”,
"Vastaavan johtajan koulutus”
(www.stuk.fi/proinfo/ koulutus/ sateilysuojelu/
fi_FI/koulutusorganisaatiot_1/).

Av ansokan for sdkerhetstillstand bor det
framkomma att tillstandet soks for granskning
och kalibrering av stralningsmétare.
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Genomférande av granskningsmétningar

1) Mitning av dosraten fran
bakgrundsstralning

Mitarutslaget (for en métperiod av fem mi-
nuter) jamfors med utslaget av en annan
stralningsmétare! (referensmétare) néar den vi-
sar dosraten fran bakgrundsstralning som hogre
eller lika med 0,1 mikroSv/h. Den storsta tillatna
avvikelsen jamfort med referensmitarens utslag
ar 50 %.

2) Mitningar med en 37Cs-gammastralkéalla
Matarens korrekta funktion inom hela sitt mét-
omrade forsdkras genom att méta i tva olika
starka dosratsfidlt2. Mataren placeras i en kédnd
137Cg-kéllas stralfalt, forst pa ett avstand dér den
verkliga dosraten — som har antingen berdknats
eller bekriftats med en annan, sikert fung-
erande stralningsmitare — 4r 10 mikroSv/h ...

1 Den relativa méatningsosidkerheten av referensmita-
ren med tdckningsfaktor 1 ska vara mindre 4n +10 %.
Referensmitares kalibrering ska granskas vartannat ar.
Kalibreringen ska vara metrologiskt sparbar.

2 Flera métare har tva olika kansliga GM-givare, varav den
ena fungerar vid laga dosrater och den andra vid hioga dos-
rater.

2 milliSv/h vid mataren. I den andra méitningen
viljs avstandet fran killan sa att den verkliga
dosraten vid métaren ar storre dn 20 milliSv/h; 1
stéllet for att 4ndra avstandet kan man anvianda
en annan, starkare stralkélla. I dessa méatningar
ar den storsta tillatna avvikelsen +30 %.

3) Kontroll av larmgréinser

Om miétaren som granskas har en larmfunktion
for dosraten, stiller man in larmgréinsen till 0,4
mikroSv/h, vilket 4r samma som den forsta larm-
griansen for méitstationerna i det automatiska
stralovervakningsnitet. Detta virde ldmnas som
matarens larmgréans dven efter granskningen.

Larmfunktionen kontrolleras i 137Cs-kéillans
stralfilt sa att métaren stélls pa ett avstand fran
kallan dér dosraten &r hogst tva ganger hogre dn
den instidllda larmgrinsen. Larmet bor utléosas
inom 60 sekunder fran att mitaren placerats
dar.

Med nistan alla stralningsmétare for dosra-
ten fran extern stralning kan man ocksd mata
erhallen dos. Vid granskningen forsdkrar man
att dosmétningen fungerar korrekt. Dosregistret
nollstélls fore och efter granskningen.
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Granskningsdagbok for barbar stralningsmétare

Dnro

1. Den granskade mataren

Modell:

Serienummer:

Placeringsort:

Ansvarsperson:

2. Granskning

Allmant skick granskat: kryss i rutan, om granskning gjord

Bruksanvisningen granskad: kryss i rutan, om granskning gjord

Matning av bakgrundsstralning:

Referensmatare:

Referensdosrat [uSv/h]:

Dosrat [pSv/h]:

Awvikelse [%]:

Matningar med punktkélla:

Kalla:

Aktivitet:

Matning 1:

Auvstand [m]: Dosrat [uSv/h]:

Referensdosrat [pSv/h]: Awvikelse [%]:

Matning 2:

Auvstand [m]: Dosrat [uSv/h]:

Referensdosrat [pSv/h]: Awvikelse [%]:

Larmgrénserna granskade: kryss i rutan, om granskning gjord

Noterat och tillaggsuppgifter (vid behov pa skild
bilaca):

Mataren godkand: (kryss i ratt ruta)

Maétaren underkénd: Orsak:

Bilagor (antalet sidor):

Datum:

Granskarens underskrift:

Namnfortydligande (och eventuell stimpel):
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