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Bilaga HIIT
NARINGSAMNEN
1. Vitaminer 2. Mineralimnen
Vitamin Vitaminférening Mineraldimnen Tillatna salter
A-vitamin Retinylacetat Kalcium (Ca) Kalciumkarbonat
Retinylpalmitat Kalciumklorid
Beta-karoten Kalciumsalter av
Retinol citronsyra
Kalciumglukonat
D-vitamin D,-vitamin (ergokalciferol) Kalciumglycerofosfat
D,-vitamin (kolekalciferol) Kalciumlaktat
Kalciumsalter av orto-fos-
B,-vitamin Tiaminhydroklorid forsyra
Tiaminmononitrat Kalciumhydroxid
B,-vitamin Riboflavin Magnesium (Mg)| Magnesiumkarbonat
Riboflavin-5'-fosfat, Magnesiumklorid
natrium Magnesiumoxid
Magnesiumsalter av orto-
Niacin Nikotinamid fosforsyra
Nikotinsysra Magnesiumsulfat
Magnesiumglukonat
B,-vitamin Pyridoxinhydroklorid Magnesiumhydroxid
Pyridoxin-5'-fosfat Magnesiumsalter av
citronsyra
Folat Folsyra
» Jarn (Fe) Ferrocitrat
Pantotensyra D-pantotenat, kalcium Ferroglukonat
D-pantotenat, natrium Ferrolaktat
Dexpantenol Ferrosulfat
Ferriammoniumcitrat
B ,-vitamin Cyanokobalamin Ferrofumarat
Hydroxokobalamin Ferridifosfat
(ferripyrofosfat)
Biotin
D-biotin Koppar (Cu) Kopparcitrat
C-vitamin Koppargiukonat
L-askorbinsyra Kopparsulfat
Natrium-L-askorbat Kopparlysin-komplex
Kalcium-L-askorbat Kopparkarbonat
6-palmityl-L-askorbinsyra
(askorbylpalmitat) Jod (D) Kaliumjodid
Kaliumaskorbat Natrtumjodid
Kaliumjodat
E-vitamin D-alfa-tokoferol
DL-alfa-tokoferol Zink (Zn) Zinkacetat
D-alfa-tokoferolacetat Zinkklorid
DL-alfa-tokoferolacetat Zinklaktat
Zinksulfat
K-vitamin Fyllokinon (Fytomenadion) Zinkcitrat
Zinkglukonat

Zinkoxid
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Mineralimnen

Tillatna salter

Mangan (Mn)

Natrium (Na)

Kalium (K}

Selen (Se)

Mangankarbonat
Manganklorid
Mangancitrat
Mangansulfat
Manganglukonat

Natriumbikarbonat
Natriumklorid
Natriumcitrat
Natriumglukonat
Natriumkarbonat
Natriumlaktat
Natrumsalter av orto-
fosforsyra
Natriumhydroxid

Kaliumbikarbonat
Kaliumkarbonat
Kaliumklorid
Kaliumsalter av
citronsyra
Kaliumglukonat
Kaliumlaktat
Kaliumsalter av orto-
fosforsyra
Kaliumhydroxid

Natriumselenat
Natriumselenit
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3. Aminosyror och andra kviaveféreningar

L-arginin och dess hydroklorid

L-cystin och dess hydroklorid

L-histidin och dess hydroklorid

L-isoleucin och dess hydroklorid

L-leucin och dess hydroklorid

L-cystein och dess hydroklorid

L-metionin

L-fenylalanin

L-treonin

L-tryptofan

L-tyrosin

L-valin

L-karnitin och dess hydroklorid

Taurin

Cytidin-5"-monofosfat och dess natriumsalt
Uridin-5"-monofosfat och dess natriumsalt
Adenosin-5"-monofosfat och dess natriumsalt
Guanosin-5"-monofosfat och dess natriumsalt
Inosin-5"-monofosfat och dess natriumsalt

4. Ovriga

Kolin
Kolinklornd
Kolincitrat
Kdalinbitartrat
Inositol



