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Kauppa- ja teollisuusministerion paatos

lastenruoista annetun kauppa- ja teollisuusministerion pidtoksen muuttamisesta

Annettu Helsingissd 14 péivana joul ukuuta 1998

Kauppa- jateollisuusministerio on

lisdnnyt 13 péivana elokuuta 1997 lastenruoista annetun kauppa- ja teollisuusministerion
padtoksen (789/1997) liitteeseen |1 uudet kohdat 1.3.a, 1.4.aja 1.4.b seka uuden liitteen VI

seuraavasti:

Liite I1

MUIDEN KUIN VILJAPOHJAISTEN LASTENRUOKIEN PERUSKOOSTUMUS

1.3.a. Jos muun kuin makean valmisteen
nimessa mainitaan juusto yhdessd muiden
ainesosien kanssa riippumatta siitd, onko
kysymyksessa valmis ateria, niin

— maitoval misteista peréisin olevan prote-
iinin maaran on oltava vahintéan 0,5 g/100
kJ (2,2 g/100 kcal),

— kaikista lahteistd peréisin olevan pro-
teiinin kokonaisméaérén on oltava vahintdan

0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.4.a Kastikkeisiin, jotka tarjotaan aterian
lisdkkeend, ei sovelleta 1.1. — 1.4. kohtien
vaatimuksia.

1.4.b. Makeissa ruoissa, joiden nimessa
mainitaan maitoval misteet ensimmaisena tai
ainoana ainesosana, on oltava maitovalmis-
teista perdisin olevaa proteiinia vahintaan
2,2 g/100 kcal. Muihin makeisiin ruokiin ei
sovelletal.1. — 1.4. kohtien vaatimuksia.

Liite VI

LASTENRUOKIIN MAHDOLLISESTI LISATTAVIEN VITAMIINIEN,
KIVENNAISAINEIDEN JA HIVENAINEIDEN ENIMMAISMAARAT

Ravintoainevaatimukset viittaavat nautin-
tavalmiina kaupan pidettaviin tai vamis-
tgjan ohjeiden mukaisesti nautintavalmiiksi

saatettaviin vamisteisiin, lukuun ottamatta
kaliumin ja kalsiumin enimmaismaaria, jotka
koskevat kaupan pidettéavad val mistetta.
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Ravintoaine Enimmaisméaré/100 kcal
A-vitamiini (ug RE) 180W
E-vitamiini (mg "*-TE) 3
C-vitamiini (mg) 12,5/25@/125
Tiamiini (mg) 0,25/0,5¢4
Riboflaviini (mg) 04
Niasiini (mg NE) 45
Bg-vitamiini (mg) 0,35
Foolihappo (ug) 50
B,,-vitamiini (ug) 0,35
Pantoteenihappo (mg) 15
Biotiini (ug) 10
Kalium (mg) 160
Kalsium (mg) 80/180%/100©
Magnesium (mg) 40
Rauta (mg) 3
Sinkki (mg) 2
Kupari (ug) 40
Jodi (ug) 35
Mangaani (mg) 0,6
1) Liitteiden | jall sddnndsten mukaisesti.
%% i Smcer 6 covell e e mepomyElain rugk i, Mecmadsysmenuitin, nektarifin a

vihannesmehuihin.

4) Enimméa sméaréd sovelletaan viljapohjaisiin lastenruokiin.

5) Enimmaismadraa sovelletaan lastenruoista annetun KTM:n paétdksen (789/1997) 4 8:n 1 ja 2 kohdassa
mainittuihin lastenruokiin.

(6) IEni mmai Enaaraa sovelletaan lastenruoista annetun KTM:n paétdksen (789/1997) 4 §:n 4 kohdassa mainittuihin
astenruokiin.

Tama péétos tulee voimaan 1 péivanatam-  péivaan tammikuuta 2000 asti, jos ne ovat
mikuuta 1999. taman paatoksen voimaan tullessa voimassa
Vamisteita, jotka eivét tayté téssi pdatok-  olleiden méaraysten mukaisia
sessd annettuja madréyksia, saa myydal
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Kauppa- jateollisuusministeri Antti Kalliomdki
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