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Regeringens proposition till Riksdagen med förslag till 
lag om statsbidrag till stiftelsen Urho Kekkosen kuntoins-
tituuttisäätiö 

 
PROPOSITIONENS HUVUDSAKLIGA INNEHÅLL 

I denna proposition föreslås det att det ska 
stiftas en lag om statsbidrag till stiftelsen 
Urho Kekkosen kuntoinstituuttisäätiö. Enligt 
den föreslagna lagen kan inom ramen för 
statsbudgeten Urho Kekkosen kuntoinstituut-
tisäätiö beviljas statsunderstöd för verksam-
het vars syfte är att främja, utveckla och un-
dersöka individens och befolkningens hälsa, 
funktionsförmåga och friskvård samt hälso-
främjande idrott. Enligt förslaget är social- 
och hälsovårdsministeriet statsbidragsmyn-
dighet. Avsikten är att Institutet för hälsa och 
välfärd sköter de uppgifter som hänför sig till 
beredningen av statsunderstödsbeslutet, utbe-

talningen av statsunderstödet och övervak-
ningen av användningen av understödet. I 
övrigt ska på statsunderstödet tillämpas 
statsunderstödslagen.  

Syftet med propositionen är att säkerställa 
finansieringen av stiftelsen Urho Kekkosen 
kuntoinstituuttisäätiö och dess fortsatta verk-
samhet.  

Propositionen har samband med 2010 års 
budgetförslag och är avsedd att behandlas i 
samband med det. 

Lagen avses träda i kraft den 1 januari 
2011.  

————— 
 
 
 
 
 

ALLMÄN MOTIVERING 

1  Nuläge 

Enligt § 2 i stiftelsen Urho Kekkosen kun-
toinstituuttisäätiös, nedan UKK-institutet, 
stadga är stiftelsens syfte att undersöks och 
främja utvecklandet av individens och be-
folkningens hälsa, funktionsförmåga och 
friskvård. Stiftelsen uppnår sitt syfte genom 
att upprätthålla en forsknings- och sakkun-
niganstalt, dvs. UKK-institutet, samt på 
andra sätt som lämpar sig för stiftelsens 
verksamhet. Enligt § 3 i stadgan uppnår 
UKK-institutet stiftelsens syften genom att 
undersöka levnadsvanor och andra vanor 
som inverkar på hälsan genom att undersöka 
hälso- och motionsrådgivningen, genom att 
utveckla verksamhetsprogram och stödmate-
rial för hälso- och motionsrådgivningen sär-
skilt för primärvården, genom att ge informa-
tion till sakkunniga, beslutsfattare och med-
borgarna med hjälp av fortbildning och 

kommunikation samt sakkunnigverksamhet 
som hänför sig till hälsofrämjande idrott och 
hälsofrämjande verksamhet, samt genom att 
erbjuda medborgarna, samfund och företag 
utbildningstjänster och tjänster för hälso-
främjande idrott.  

Enligt stiftelsens stadga har social- och häl-
sovårdsministeriet, undervisnings- och kul-
turministeriet, Tammerfors stad och Tam-
merfors universitet en representant var i stif-
telsens styrelse. UKK-institutet har i uppdrag 
att enligt sin stadga främja befolkningens 
hälsa och funktionsförmåga genom motion 
och andra hälsosamma levnadsvanor samt 
genom att arbeta för att minska antalet 
olycksfall under fritiden. Institutet är en cen-
tral sakkunniginrättning då det gäller hälso-
främjande idrott.  

UKK-institutets årliga budget är ca 3,2 mil-
joner euro och institutet har ca 60 anställda. 
Största delen av finansieringen får institutet 
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från Penningautomatföreningen. Finansie-
ringen uppgår till ca två miljoner euro per år 
och över hälften utgör verksamhetsunder-
stöd. En annan viktig inkomstkälla är offent-
liga stipendier. Social- och hälsovårdsmini-
steriet har med anslag för hälsofrämjande 
stött UKK-institutets försöks-, utvecklings- 
och forskningsprojekt med 313 000 euro år 
2010. På grund av upphandlingslagstiftning-
en har UKK-institutet nyligen grundat ett ak-
tiebolag till vilket det överfört sin service-
verksamhet. Med intäkterna från utbildnings- 
och serviceverksamheten täcker institutet en 
fjärdedel av sina utgifter. 
 
 
2  Målsättning och de vikt igaste  

förslagen  

Den verksamhet som finansierats med 
Penningautomatföreningens allmänna under-
stöd till UKK-institutet har betjänat särskilt 
den offentliga social- och hälsovårdens verk-
samhet och motionsverksamheten samt ut-
vecklingen av dessa och inte egentligen olika 
organisationers verksamhet. Av den orsaken 
är det skäl att förnya finansieringen av UKK-
institutet eftersom det inte är ändamålsenligt 
att finansiera utvecklingen av den offentliga 
social- och hälsovården och motionsverk-
samheten med Penningautomatföreningens 
allmänna understöd.  

UKK-institutet är den viktigaste sakkun-
niginrättningen i vårt land då det gäller häl-
sofrämjande idrott och institutet bedriver 
även ett omfattande internationellt samarbete 
och har en internationellt uppskattad ställ-
ning. UKK-institutet stöder aktörerna inom 
social- och hälsovårdsministeriets förvalt-
ningsområde inom hälsofrämjande idrott som 
är ett område där ministeriet själv inte har 
särskilt stora resurser. UKK-institutet är även 
en viktig samarbetspartner för undervisnings- 
och kulturministeriet när det gäller utveck-
lingen av hälsofrämjande idrott. UKK-
institutet spelar en viktig roll i genomföran-
det av den handlingsplan som ingår i statsrå-
dets principbeslut om utvecklingslinjerna för 
motion och kost som främjar hälsa (SHM 
2008:10). Det är nödvändigt att UKK-
institutets nuvarande grundläggande verk-
samhet fortsätter och synnerligen viktigt att 

dess verksamhet även i fortsättningen finan-
sieras i samma utsträckning som nu. När sy-
stemet med statsunderstödet befästs är det 
möjligt att trygga finansieringen och samti-
digt den fortsatta verksamheten vid UKK-
institutet. Av den anledningen är det skäl att 
stifta en särskild lag med vilken man skapar 
rättsliga grunder för statsunderstöd till UKK-
institutet. Nivån på det årliga understödet 
kommer dock fortfarande att vara beroende 
av det anslag som beviljas för ändamålet i 
statsbudgeten. Avsikten är dessutom att i la-
gen ta in bestämmelser om att statsunder-
stödslagen (688/2001) ska tillämpas på stats-
understödet.  
 
 
3  Proposi t ionens konsekvenser 

Det föreslås att finansieringen av UKK-
institutets grundläggande verksamhet tas in i 
moment 33.70.52 under huvudtiteln för soci-
al- och hälsovårdsministeriet i statsbudgeten. 
Avsikten är att för UKK-institutets finansie-
ring ska användas ca 1 100 000 euro år 2011. 
Nivån på det årliga understödet kommer att 
bero på det anslag som vid varje enskilt till-
fälle beviljas för ändamål i statsbudgeten. 
Avsikten är att UKK-institutet fortfarande 
ska kunna söka och beviljas projektunderstöd 
på samma sätt som tidigare.  
 
 
 
4  Beredningen av proposit ionen 

Propositionen har beretts vid social- och 
hälsovårdsministeriet. Utlåtande om proposi-
tionen begärdes av UKK-institutet, finansmi-
nisteriet, undervisnings- och kulturministeri-
et, Institutet för hälsa och välfärd samt Pen-
ningautomatföreningen. I utlåtandena har de 
föreslagna ändringarna fått understöd. 
 
 
 
5  Samband med andra proposi t io-

ner 

Propositionen har samband med 2010 års 
budgetförslag och är avsedd att behandlas i 
samband med det. 
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DETALJMOTIVERING 

1  Lagförslag 

1 §. Tillämpningsområde. I paragrafen fö-
reskrivs om lagens tillämplighetsområde. 

2 §. Verksamhet som understöds. Statsun-
derstöd kan beviljas stiftelsen Urho Kekko-
sen kuntouinstiuuttisäätiö för verksamhet 
vars syfte är att främja, utveckla och under-
söka individens och befolkningens hälsa, 
funktionsförmåga och friskvård samt hälso-
främjande idrott. Avsikten är att understödet 
ska vara ett allmänt understöd. Nivån på un-
derstödet beror på det anslag som beviljas för 
ändamålet i statsbudgeten. 

3 §. Statsbidragsmyndighet. Social- och 
hälsovårdsministeriet är statsbidragsmyndig-
het när det gäller statsunderstöd som avses i 
denna lag.  

4 §. Statsunderstödsbeslut. Avsikten är att 
Institutet för hälsa och välfärd ska sköta de 
uppgifter som hänför sig till beredningen av 
statsunderstödsbeslutet, utbetalningen av 
statsunderstödet och övervakningen av an-
vändningen av understödet. Institutet för häl-
sa och välfärd ska bereda ett förslag till stats-
understödsbeslut för social- och hälsovårds-
ministeriet. Förslaget bygger på den statsun-
derstödsansökan som UKK-institutet gör 
upp. I förslaget ska ingå prioriteringar och 
mål i den verksamhet som finansieras med 
understödet samt en redogörelse för de be-
räknade kostnaderna för verksamheten. På 
basis av förslaget fattar social- och hälso-
vårdsministeriet beslut om statsunderstödet 

och fastställer prioriteringar och mål för den 
verksamhet som understöds. Institutet för 
hälsa och välfärd betalar i enlighet med 
statsunderstödsbeslutet ut understödet till 
UKK-institutet och övervakar användningen 
av det.  

5 §. Tillämpning av statsunderstödslagen. I 
paragrafen föreslås bestämmelser om att på 
statsunderstöd som avses i denna lag i övrigt 
ska tillämpas statsunderstödslagen. De be-
stämmelser som ska tillämpas gäller bevil-
jande och utbetalning av statsunderstöd (3 
kap.), användning av statsunderstöd och 
övervakning därav (4 kap.), återbetalning och 
återkrav (5 kap.), information och utlämnan-
de av uppgifter (6 kap.) liksom även be-
stämmelserna i 7 kap. som gäller delgivning, 
ändringssökande, verkställighet, bedömning 
av verkningarna och statsbidragsmyndighe-
tens närmare anvisningar.  

6 §. Ikraftträdande. Lagen föreslås träda i 
kraft den 1 januari 2011. Åtgärder som krävs 
för verkställigheten av denna lag får vidtas 
innan lagen träder i kraft, till exempel Institu-
tet för hälsa och välfärd kan inleda bered-
ningen av statsunderstödsbeslutet. 
 
2  Ikraft trädande 

Lagen föreslås träda i kraft den 1 januari 
2011. 
 

Med stöd av vad som anförts ovan före-
läggs Riksdagen följande lagförslag: 

 
 
 



 RP 136/2010 rd  
  

 

4 

Lagförslag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lag 

om statsbidrag till stiftelsen Urho Kekkosen kuntoinstituuttisäätiö  

I enlighet med riksdagens beslut föreskrivs: 
 

1 §  

Tillämpningsområde 

I denna lag föreskrivs om de grunder och 
förfaranden som tillämpas när statsunderstöd 
beviljas stiftelsen Urho Kekkosen kuntoinsti-
tuuttisäätiö.  
 
 

2 §  

Verksamhet som understöds 

Statsunderstödet kan inom ramen för ett 
anslag som tas in i statsbudgeten beviljas 
som ett allmänt understöd för verksamhet 
vars syfte är att främja, utveckla och under-
söka individens och befolkningens hälsa, 
funktionsförmåga och friskvård samt hälso-
främjande idrott. 
 
 

3 §  

Statsbidragsmyndighet 

Social- och hälsovårdsministeriet är stats-
bidragsmyndighet när det gäller statsunder-
stöd som avses i denna lag.  

4 §  

Statsunderstödsbeslut  

Social- och hälsovårdsministeriet beslutar 
om statsunderstödet på basis av den fastställ-
da statsbudgeten samt bestämmer priorite-
ringar och mål för den verksamhet som un-
derstöds. Institutet för hälsa och välfärd skö-
ter beredningen av statsunderstödsbeslutet, 
utbetalningen av statsunderstödet och över-
vakningen av användningen av understödet. 
 
 
 

5 §  

Tillämpning av statsunderstödslagen 

På statsunderstöd som avses i denna lag 
tillämpas i övrigt statsunderstödslagen 
(688/2001). 
 
 
 

6 §  

Ikraftträdande 

Denna lag träder i kraft den     20  .  
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Åtgärder som krävs för verkställigheten av denna lag får vidtas innan lagen träder i kraft.  
————— 

 
Helsingfors den 10 september 2010 

 
 
 

Republikens President 

TARJA HALONEN 

 
 
 
 
 

Omsorgsminister Paula Risikko  
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