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Grund for bemyndigandet

Stralsdkerhetscentralen ger med stod av 70 § 2 mom. i stralskyddslagen (592/
1991) allménna anvisningar, stralsdkerhetsanvisningar (ST-direktiv) betraffan-
de sékerheten vid anvéndning av stralning och vid 6vrig stralningsverksamhet.
Den som bedriver stralningsverksamhet ansvarar enligt stralskyddslagen for
att verksamheten &r sidker. Verksamhetsutovaren dr skyldig att sérja for, att den
sdkerhetsniva som framlaggs i ST-direktiven forverkligas och upprétthéalls.

Anmilt enligt Europaparlamentets och Europaradets direktiv 98/34/EG, dndrat
98/48/EG.
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1 Inledning

Ultraviolett stralning (UV-stralning) fran so-
larieutrustning kan orsaka hudsjukdomar, sa-
som hudcancer, samt 6gonsjukdomar. En alltfor
stor UV-straldos som erhéllits pa en gang orsa-
kar brannskador pa huden. For att forhindra och
minska oldgenheterna av UV-stralning &r det
viktigt, att
e utrustningen motsvarar stralskyddskraven
e varningsméirken och bruksanvisningar for ut-
rustningen uppfyller stralskyddskraven
e utrustningen fungerar klanderfritt och an-
véands enligt anvisningarna
e utrustningen installeras, repareras och un-
derhélls enligt tillverkarens anvisningar.

I detta direktiv presenteras solarieutrustning
samt stralsdkerhetskrav pa den och &Gvervak-
ningsrutiner. Direktivet giller inte UV-utrust-
ning som ordinerats av likare for hudvard och
inte heller anvindning av sddan utrustning.

I detta direktiv avses med

solarieutrustning

(utrustning) UV-bestralningsutrustning (UV-ut-
rustning) som anvénds for att géra huden kos-
metiskt brun eller for nagot ddrmed jamforbar,
vilket inte ordinerats av ldkare.

verksamhetsutovare

foretag eller drivare av niringsgren, som erbju-
der eller ger kosmetisk behandling av huden
eller nagot ddrmed jamforbar, vilket inte ordine-
rats av ldkare. Typiska verksamhetsutovare ar
skonhetssalonger, konditionssalar och dédrmed
jamforbara foretag.

SHM-forordningen

social- och hélsovardsministeriets forordning om
begransning av befolkningens exponering for
icke-joniserande stralning (294/2002).

Stralsdkerhetskrav som giller solarieutrustning
och bruksanvisningar for solarieutrustning samt
ogonskydd finns i bilaga A. Tekniska definitioner
som géller utrustningen och dess anvindning
finns i bilaga B.

2 Lagstiftning

Allménna grunder for 6vervakning av solarieut-
rustning finns i stralskyddslagen (592/1991) och
i forordningen om o6vervakning av icke-jonise-
rande stralning (1306/1993).

Angadende maximiviarden for UV-exponering
och grunder for att begrinsa exponeringen
bestédms i social- och hilsovardsministeriets for-
ordning om att begriansa befolkningens expone-
ring for icke-joniserande stralning (SHM-forord-
ningen, 294/2002).

Enligt i 12 § SHM-férordningen skall an-
vidndningen av solariet ordnas pa ett sidtt som
uppfyller kraven i standarden EN 60335-2-27.
Kraven i standarden har salunda blivit en del av
lagstiftningen om sédkerhet vid anvidndning av
solarier.

Vid overvakning av lokaler dar solarieutrust-
ning anvinds kan man tillampa hélsoskyddsla-
gen (763/1994). Solarieutrustning och sdkerhet
berors ocksa av elsdkerhetslagen (410/1996)
samt av stadganden och bestdmmelser som getts
pa grundval av denna lag. Bestimmelser om
arbetstagares sidkerhet ingar dessutom i lag-
stiftningen om arbetarskydd och arbetshygien.

3 Utrustningens sakerhet

De allmidnna kraven pa solarieapparaternas
struktur och utrustning grundar sig pa lagspén-
ningsdirektivet (73/23/EEG) fran de Europeiska
gemenskapernas rad samt pa standarder som
anger hur direktivet skall tillimpas. Direktivet
har genomfort i Finland med ett beslut av han-
dels- och industriministeriet om sikerheten hos
elektrisk utrustning (1694/1993).

Krav som géller solarieapparaters struktur,
utrustning, varningsmérken och bruksanvis-
ningar samt 6gonskydd finns i den harmoniera-
de europeiska standarden EN 60335-2-27, som i
Finland faststéllts som standard SFS-EN 60335-
2-217.

Nér en solarieapparat tillverkats enligt stan-
darden EN 60335-2-27, anses den uppfylla de
véasentliga sédkerhetskraven i lagspédnningsdi-
rektivet (73/23/EEG).
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Om en solarieapparats stralsakerhet inte tes-
tats i enlighet med standarden EN 60335-2-27,
bor tillverkaren eller marknadsféraren kunna
pavisa med nagon annan tillférlitlig dokumenta-
tion, att apparaten uppfyller de krav pa stralsa-
kerhet som stélls i detta direktiv.

4 Begransning av
exponeringen

I SHM-f6érordningens 4 kapitel uppstélls krav pa
exponeringens storlek och typ av stralning, nér
huden utsitts for konstgjort ultraviolett ljus i
kosmetisk eller ddrmed jamforbar avsikt, vilket
inte ordinerats av lidkare. Kraven ar féljande:

1. av kortvarig exponering orsakade direkta
skadeverkningar, sdsom rodnader pa huden,
far inte forekomma;

2. effektiv energitdathet for ultraviolettstralning
som riktas mot huden far inte overskrida
virdet 5 kJ/m2under ett ar; samt

3. effektiv irradians for ultraviolettstralning,
som riktas mot huden, far inte overskrida
vardet 0,15 W/m? nar méitningen utfors var
for sig inom vaglingdsomradena under
320 nm och 320-400 nm samt den sam-
manridknade effektiva irradiansen for vag-
langdsomradena far inte overskrida véardet
0,3 W/ma2.

I Finland far for solningssyfte endast anviandas
utrustning av typen UV-typ 3 som definieras i
standarden EN 60335-2-27.7 1 gallande stan-
dard definieras UV-typ 3 enligt punkt 3) ovan.
Om standarden senare revideras, skall den vid
aktuell tidpunkt géallande versionen tillimpas.

Enligt SHM-f6rordningen bor personer under
18 ar inte utsattas for ultraviolettstralning pa
solarier i annat 4n av ldkare ordinerat behand-
lingssyfte.

“) Om bestralning av huden i syfte att huden skall bli
brun sker med annan typ av solarieutrustning &n
kategori UV-typ 3, skall enligt SHM-férordningen den
aktuella atgidrden utforas under Gverinseende av en
person, som &r yrkesméssigt insatt i ultraviolettbe-
handlingar.

5 Sakerhet for anvandaren

5.1 Verksamhetsutovarens allménna
skyldigheter

I solariumlokalen svarar verksamhetsutovaren,
som erbjuder solarietjanster, for sdkerheten for
solariets kunder.

Om verksamhetsutovaren eller dennes repre-
sentant inte kontinuerligt 4r nidrvarande i sola-
riets solningslokaler, maste kunden ha tillgdng
till en kontaktperson, som kan kontaktas vid
fragor om solariets anvdndning och anvéand-
ningsséikerhet.

I 13 § hélsoskyddslagen stadgas om anmélan
som bor goras innan verksamheten inleds. An-
malan gors till kommunens hilsoskyddsmyndig-
het. Om solarietjadnsterna erbjuds av samma
verksamhetsutévare som utévar annan anmél-
ningspliktig verksamhet (sdsom skonhetssalong
eller konditionssal), skall uppgifter om solariet
bifogas anmélan.

Verksamhetsutovaren skall se till, att

e solarieutrustningen som &r i bruk 4r av den
UV-typ som nédmns i kapitel 4, uppfyller ford-
ringarna i detta direktiv och 4r utan anmérk-
ning till sitt skick (se punkt 5.2)

e bruksanvisningar dr sadana, att den effekti-
va energitdtheten, det vill sdga dosen av
ultraviolettstralning som riktas pa huden,
inte 6verskrider viardet 5 kJ/m?2 under ett ar

e solarietjanster inte erbjuds till ungdomar un-
der 18 ar

e personal som instruerar kunderna och ansva-
rar for att utrustningen anvands pa ratt satt,
ar tillrackligt insatt i hur utrustningen an-
vands pa ett sdkert sétt

e kunderna far sikerhetsinformation (bilaga
A) och instruktioner for sdker anvandning av
utrustningen (se punkt 5.3).
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Anstillda och obehoriga far inte i onodan utsat-
tas for UV-stralning. I 11 § SHM-férordningen
finns hogsta tillaitna viarden avseende expone-
ring for UV-stralning. Om det foreligger risk att
hogsta tillatna stralningsvidrden kan Gverskri-
das, skall 6gonen och huden skyddas.

5.2 Utrustningens skick och underhall
Verksamhetsutévaren ansvarar for att utrust-
ningen fungerar oklanderligt. Sarskilt skall kon-
trolleras, att
e utrustningen uppfyller fordringarna i detta
direktiv dven efter det att man bytt UV-
stralare, deras filter och skyddsskivor
e utrustningen har &dndamalsenlig varnings-
och typmirkning (bilaga A, kapitel 3)
e lysroren tédcks av skyddsskivor och att filtren
ar hela
e tiduret ar felfritt och exponeringstiden kan
stéllas in pa det
e instdllbara exponeringstider pa tiduret over-
ensstdimmer med rekommenderade expone-
ringstider. Detta géller d4ven utrustning for
avgiftsautomat.

Vid utbyte av UV-lampor, filter till dessa och
skyddsskivor, skall nédtspanningen slas av till
solarieutrustningen. Den som utfor arbetet skall
kontrollera, att utbytta UV-lampor, filter till
dessa och skyddsskivor samt andra detaljer som
har betydelse for stralsdkerheten, ar ratt instal-
lerade och att utrustningen fungerar felfritt. Vid
installation, reparation och service av solarieut-
rustning géller handels- och industriministe-
riets beslut om elektriska arbeten (516/1996).

5.3 Végledning av anvandaren och
bruksanvisning
Kunden skall instrueras for sdker anvéndning
av solarieutrustning. Om kunden inte far per-
sonliga instruktioner, skall alla instruktioner
samt kontaktuppgifter med telefonnummer till
verksamhetsutovaren placeras val synligt for
kunden.

Kunden skall fa tillgang till 6gonskydd enligt

standarden EN 60335-2-27 (se bilaga A,

tabell AI), och &ndamalsenlig bruksanvisning (se
bilaga A, kapitel 4) pa det inhemska sprédk som
kunden anvénder.

Bruksanvisningen skall innehalla nédvéandig
information sa att kunden kan anvénda utrust-
ningen pa ett korrekt och sikert sitt. I bruksan-
visningen skall dven exponeringstider anges.
Dessutom skall bruksanvisningen innehalla in-
formation om riskerna med UV-stralning samt
uppgift om vilka ldkemedel som kan orsaka
overkanslighet mot UV-stralning och ljus (se
bilaga A).

5.4 Fast monterad utrustning
Fast monterade solarieutrustningar pa offentli-
ga badinrattningar eller andra anldggningar,
skall kontrolleras av Stralsdkerhetscentralen
innan de tas i anvidndning (férordning 1306/
1993). Darfor skall leverantor eller innehavare
av utrustningen ldmna in en kontrollansékan
till Stralsakerhetscentralen.
Av kontrollansokan skall framga féljande
uppgifter:
e tillverkare, typ, modell och tekniska data
e bruksanvisning
e andra uppgifter som har betydelse for siker
anvindning av solariet
e planritning for solarielokalen samt installa-
tionsplan for solarierna.

6 Overlatarens skyldigheter

Den som séiljer eller 6verlater en solarieutrust-
ning till en annan, ansvarar for att utrustningen
uppfyller sdkerhetskraven.

Overlatare av solarieutrustning skall limna
mottagaren for sdker anvindning nédvandig do-
kumentation och bruksanvisning, varav uppgif-
ter enligt bilaga A kapitel 4 framgar.

Overlatare av solarieutrustning och UV-lys-
ror (UV-lampor), som skall anvidndas i denna,
skall lamna mottagaren information om vilken
anvandning utrustningen och lysréren dr avsed-
da for.
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7 Sakerhetstillsyn

7.1 Stralsakerhetscentralens overvakning
Stralsdkerhetscentralen 6vervakar stralsékerhe-
ten av solarieutrustningar och sidker anvind-
ning av dessa med stod av stralskyddslagen.
Overvakningen sker huvudsakligen genom kon-
troller pa solarielokaler, och i samband med
kontrollerna genomférda méatningar av expone-
ringsviarden. Med solarielokaler avses har loka-
ler for solarieverksamhet. Overvakningen kan
vid behov ske i samarbete med andra myndighe-
ter.

Kontrollanten visar i borjan av beséket upp
sitt Stralsdkerhetscentralen idkort, som bevisar
att kontrollanten &r anstilld av Stralsdkerhet-
centralen. Efter kontrollen skrivs ett protokoll,
varav framgar utrustningens och solarielokalens
overensstammelse med sédkerhetskraven samt
som vid behov innehaller foreskrifter om atgér-
der for att ratta till upptickta brister och miss-
forhallanden i verksamheten eller i utrustnin-
gen. Kontrollprotokollet sénds till verksamhets-
utovaren eller dennes representant. Kopia pa
protokollet sidnds till hdlsoskyddsmyndigheten i
kommunen.

Foreskrivna atgirder skall vara genomférda
inom en viss tid med stod av 54 § i stralskyddsla-
gen. Om verksamhetsutévaren anser att at-
gardskraven i kontrollprotokollet &r felaktiga
eller omotiverade, har verksamhetsutovaren ritt
att enligt 54 § i stralskyddslagen lamna drendet
till Stralsdkerhetscentralen for avgorande.

Om anvéndningen av solarieutrustningen
medfor uppbenbara hélsorisker eller héilsofara,
kan Stralsdkerhetscentralen enligt 55 § i stral-
skyddslagen besluta att anvidndning av utrust-
ningen skall avbrytas.

7.2 Kontrollavgifter
Verksamhetsutévaren far kontrollen kostnads-
fritt, om kontrollen sker pa Stralsikerhets-
centralens initiativ eller pa begédran av nagon
annan myndighet.
Kontrollavgift debiteras enligt lagen om
grunderna for avgifter till staten (150/1992), nér
e kontrollen avser en ny kontroll med anled-
ning av vid forsta kontrollbesoket upptackta
patagliga brister

e foreskrivna korrigeringsatgirder i sig inte
kraver en ny kontroll, men en ny kontroll
maste goras pa grund av att verksamhetsuto-
varen har underlatit att anméla korrigerings-
atgarderna till Stralsédkerhetscentralen

e solarieutrustning eller solarielokal behéver
kontrolleras pa nytt efter att verksamheten
har avbrutits genom ett foreldggande eller
beslut med stod av 55 § i stralskyddslagen

e efter en tvangsatgiardsprocess med stod av
59 § i stralskyddslagen skall kontrolleras att
beslutet kan sluta gélla eftersom korrigering-
satgidrderna har utforts pa ett d&ndamalsen-
ligt satt

e kontrollen avser en i bruktagningskontroll
enligt 4 § i férordningen om 6vervakning av
icke-joniserande stralning.

Den produktansvariga siljaren ar enligt 22 §
1 mom. i stralskyddslagen (&4ndr. 1334/1994)
skyldig att ersdtta kostnaderna for kontrollen,
om det visar sig, att produkten (solarieutrust-
ningen) har nagon brist som klart och tydligt
dventyrar sdker anvandning. Alla sddana obser-
vationer av produkten, som strider mot kraven,
dokumenteras dé i form av ett sdrskilt protokoll.
Protokollet och rdkningen sénds till den som har
salt utrustningen. Inom ramarna for tillampliga
bestammelser i stralskyddslagen vidtas &dven
andra nodvéandiga atgéarder.

7.3 Andra myndigheter
Héilsokyddsmyndigheterna &vervakar lokaler
med solarieverksamhet med stod av hilsokydds-
lagen (763/1994).

Lakemedelsverket for register over ldkeme-
del som kan framkalla 6verkinslighet mot UV-
stralning och ljus.

Sakerhetsteknikcentralen (TUKES) 6verva-
kar solarieutrustning med st6d av elsdkerhetsla-
gen (410/1996).

Arbetarskyddsmyndigheterna 6vervakar so-
larielokaler och arbetarskyddet for de anstillda
med stod av arbetarskyddslagstiftningen.
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§TRALS[\KERHETSKRAV PA SOLARIEUTRUSTNINGAR, INSTRUKTIONER FOR ANVANDARE OCH
OGONSKYDD

1 Allméant

Stralsdkerhetskraven i denna bilaga grundar sig pa social- och hilsovardsministeriets férordning
om begriansning av befolkningens exponering for icke-joniserande stralning (294/2002) och standar-
den EN 60335-2-27:2003, Household and similar electrical appliances. Safety. Part 2-27 Particular
requirements for appliances for skin exposure to ultraviolet and infrared radiation (IEC 60335-2-
27:2002). Om standarden senare fordndras, skall den tillimpas i den form som géller nér
tilldimpningen forverkligas.

Om solarieutrustningens stralsdkerhet inte har testats enligt standarden EN 60335-2-27, bor
utrustningens tillverkare eller marknadsférare pa nagot annat tillforlitligt sitt kunna pavisa, att
utrustningen motsvarar sédkerhetsnivéan i detta direktiv.

Kraven tilldimpas inte pad UV-utrustning som anvinds for medicinsk behandling av huden.

2 UV-typ3

I Finland far for kosmetisk behandling av huden eller for jamforbar atgiard, som inte utférs under
overinseende av en person, som dr insatt i ultraviolettbehandlingar, anvindas endast solarieutrust-
ningar av kategori UV-typ 3 pa sa satt som UV-typ 3 har definierats i standarden EN 60335-2-27.

3 Varningar och méarkning av utrustning

e Solarieutrustning skall ha mirkning som visar UV-typkategorin.

e P4 utrustning med utbytbara UV-lysror (UV-lampor) skall de utbytbara lysrérens fullstdndiga
handelsnamn méarkas.

e Solarieutrustning skall ha varningstexter med foljande innehall:

VARNING

— Ultraviolettstralning (UV-stralning) har foraldrande verkan pa huden och kan orsaka
hudcancer.

— L&s bruksanvisningen noga!

— UV-stralning kan skada 6gon, anvéind 6gonskydd!

— Vissa lakemedel och kosmetiska preparat kan orsaka overkédnslighet mot UV-stralning.

e P4 skonhetssalonger, konditionssalar och liknande lokaler kan denna varning ges pa en skylt som
levereras tillsammans med solarieutrustningen och som sitts upp pa védggen intill solarieutrust-
ningen. Varningstexten ”l4s bruksanvisningen noga” kan da bytas ut mot "radfraga personalen”.

e Om luminansen 6verskrider 100 000 cd/m2, skall utrustningen forses med féljande varning:

VARNING
— Intensivt ljus.
— Se inte pa stralkallan!
e Om ovanndmnda varningar kombineras, behover inte ordet varning upprepas.
e Nir utrustningen ar installerad och klar att anvédndas, skall varningstexterna vara val synliga.

4 Bruksanvisning
Bruksanvisning for utrustning som sédnder UV-stralning skall innehalla nédvéandig information om
hur utrustningen anvinds pa ett ratt och sdkert satt.
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4.1 Sakerhet for anvandare
Av bruksanvisningen skall framgé foljande viasentliga sédkerhetsfakta:
e Foljande personer bor inte sola pa solarier:
— ungdomar under 18 ar
— personer som latt branner sig i solen
— personer som har eller har haft hudcancer
— personer med utokad risk att insjukna i hudcancer
e ritt bestralningsavstand, ndr avstandet inte beror pa utrustningens konstruktion
e rekommenderat exponeringsschema med exponeringstider och minsta tidsintervall mellan so-
lariebesoken med hansyn till stralkéllornas egenskaper och avstdand samt hudens individuella
kéanslighet.
Observera: Vid forsta exponering av blek hy rekommenderas sa kort exponeringstid, att
ultraviolettstralningens effektiva energitithet d v s effektiva dos 100 J/m? inte 6verskrids.
Alternativt kan bruksanvisningen innehalla en rekommendation, att exponeringstiden berédknas
vid forsta solariebesoket med hjélp av ett solningstest pa ett litet omrade pa huden.
e antal exponeringar som inte bor 6verskridas under ett ar
Observera: Antal exponeringar som inte bor 6verskridas under ett ar skall berdknas sa, att
ultraviolettstralningens effektiva energitdthet d v s effektiva dos 5 kd/m? inte o6verskrids pa
nagon del av huden under ett ar.
e uppmaning att inte anvénda solarium med trasigt tidur eller med filter som har gatt sonder eller
tagits bort
e fullstdndiga handelsnamn (fabrikat och modell med identifieringsdata) for utbytbara UV-
stralkallor samt fér andra utbytbara detaljer som har inverkan pa UV-stralningen, sasom filter
och reflektorer
e uppgift om att UV-stralkillor endast far ersédttas med identiska UV-stralkillor, alternativt kan av
produkttillverkaren anlitad servicepersonal radfragas.

4.2 Risker med UV-stralning
Bruksanvisningen skall innehalla allmin information om riskerna med UV-stralning:

e UV-stralning fréan solen och solarier kan skada hud och 6gon. Dessa biologiska inverkningar
beror pa typ och méngd av stralning samt individuell kidnslighet for UV-stralning.

e Overexponering for ultraviolettstralning orsakar briannskador pa huden sasom solljuset. Ater-
kommande exponering for UV-stralning fran solen och solarier kan leda till att huden foraldras
snabbare och risken for hudtumoérer okar.

e Om ogonen inte skyddas kan deras yttre hinnor inflammeras och i vissa fall kan ndthinnan
skadas efter for intensiv exponering. Manga upprepade exponeringar kan leda till linsgrumling
(grastarr).

o Sirskild forsiktighet kriavs nir en ménniska ar onormalt kanslig for UV-stralning eller anvénder
vissa lakemedel eller kosmetiska preparat.

4.3 Sakerhetsatgarder
Av bruksanvisningen skall framgé féljande sédkerhetsatgarder:
e Anvind alltid med utrustningen medfoljande 6gonskydd eller 6gonskydd som finns pa solariesa-
longen.
e Innan du anvénder solariet, rengor huden vl for att fa bort alla kosmetiska preparat och anviand
inte solskyddsmedel pa huden.
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Anvind inte solarium, nir du tar ldkemedel som 6kar kinslighet mot UV-stralning. Vid behov
kan du radfraga lakare eller apotekspersonal.

Vianta minst 48 timmar mellan forsta och andra solningsgangen.

Om oviantade biverkningar, sasom klada, forekommer inom 48 timmar fran forsta solnings-
gangen, fortsitt inte att sola pa solariet innan du har radfragat lakare.

Sola ingen kroppsdel pa solariet oftare 4n en gang per dag och solbada inte samma dag.

F6lj rekommendationerna betraffande exponeringsschema och -avstand.

Uppsok ldkare om du har ett fodelsemérke som borjar klia och véxa, far morkare farg eller blir
sarigt, eller om du ser andra onormala fordndringar pa huden.

4.4 Annan information
Anvindare av solarier far inte lamnas information, som strider mot sékerhetsinformation enligt

kapitel 4. Exempelvis ett sddant pastaende, att solning pa solarium &r bra for halsan eller botar

sjukdomar, far inte anvindas. Man skall inte heller rekommendera méinniskor att innan solariebe-

sok anvdnda kramer och liknande produkter, som pastas bidra till att man snabbare blir brun.

5
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Tekniska krav
Solariet skall ha ett tidur, som slar av stralningen efter instélld tid. Tidsinstéllningen far vara
max 60 min.
Tidsinstallningen pa tiduret skall 6verensstdimma med rekommenderade exponeringstider. Detta
géller 4ven utrustning med avgiftsautomat.
Tiduret kan placeras separat, om solariet &dr avsett for fast elektrisk installation.
Solarier avsedda for liggande personer skall vara konstruerade sa, att UV-stralningen bryts av
automatiskt om det blir nagot fel pa tiduret.
Lysror for helkroppsbestralning skall vara tillrackligt skyddade sarskilt néar de dr avsedda for
placering ovanfor en liggande person.
Tvadelade solarier med 6verdel (lock) som normalt skall 6ppnas vid anvindning, skall vara
konstruerade sa, att locket inte kan sténgas av misstag.

Ogonskydd

Solarium skall levereras med minst tva par 6gonskydd som skall skydda den bestralade personens

ogon. Genomsléppligheten for 6gonskydden far inte 6verskrida virden enligt tabell Al

Tabell Al. Hogsta tillatna genomléapplighet for 6gonskydd.

Vagliangd A Hogsta genomslipplighet
(nm) (%)
250 <A <320 0,1
320 < A <400 1,0
400 < A < 550 5,0

10
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DEFINITIONER

Ultraviolett stralning (UV-stralning)
Inkoherent elektromagnetisk stralning vars vaglangd ar 100 - 400 nm.

Ultraviolettstralkilla (UV-stralkilla eller UV-lampa)
En sadan del av utrustningen/solariet som sdnder UV-strilning, sdsom kvicksilverlampa eller lysror.

UV-strélningsutrustning (UV-apparat)
En for bestralning av huden anvéind utrustning med en eller flera ultraviolettstralkéllor.

Solarieutrustning (solarium eller utrustning)
For solning av huden anvéind utrustning med en eller flera ultraviolettstralkéllor. For solning av
huden avsedd sollampa med en ultraviolettstralkilla rédknas som solarieutrustning.

Irradians d v s effekttdathet (W/m2)
Stralningseffekten pa ett plant ytelement dividerad med elementets area da elementet &r i en sadan
position déar effekten dr som storst.

Energitathet d v s dos (J/m?)
Tidsintegralen av irradiansen.

Den ultravioletta stralningens effektiva irradians E,; (W/m?)
Den enligt formeln

400 nm

Ey= Z S, E AL

A=100 nm
beriknade irradiansen, dar S, dr den relativa spektrala effektivitetsfaktorn som beror av vaglang-
den A pa huden (se tabell BI) och E, dr den ultravioletta stralningens irradians inom ett smalt

vaglangdsband AA dividerad med bandbredden,

Tabell Bl. Den relativa spektrala effektivitetsfaktorn S, inom olika vaglangdsomraden.

Vaglangd A Relativ spektral effektivitetsfaktor S,
(nm)
A <298 1
298 < A < 328 10%094 (298-2)
328 <A <400 100015 (140-1)

11
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Den ultravioletta stralningens effektiva energitéthet H,; (J/m2)
Den enligt formeln

400 nm

He_[7’= z SAHAA/I

A=100 nm

beriknade energititheten, ddar S, ar den relativa spektrala effektivitetsfaktorn som beror av
véaglangden A pa huden (se tabell BI) och H, dr den ultravioletta stralningens energitidthet inom ett
smalt vaglangdsband AA dividerad med bandbredden.

Spektral irradians (W/(m2 nm))
Irradiansen inom ett smalt vagldngdsband dividerad med bandbredden.

Utrustningens UV-typ
Utrustningskategori enligt standarden EN 60335-2-27, dar klassgranserna har definierats som den
ultravioletta stralningens effektiva irradianser.

Luminans (cd/m?)

Ljusstyrkan (enhet candela, cd) i en viss punkt av ett ytelement i en given riktning dividerad med
ytelementets projektion i en riktning, som 4r vinkelridt mot den givna riktningen.
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Allméanna direktiv

ST 1.1 Stralningsverksamhet och dess
overvakning, 20.6.1996

ST 1.3 Varningsmérkning av stralkéllor,
10.11.1999

ST 1.4 Anvéndarorganisation, 16.4.2004

ST 1.5 Befrielse fran kravet pa sédker-
hetstillstand och anmé&lningsplikt
vid anvédndning av stralning,
1.7.1999

ST 1.6 Stralskyddsatgirder pa arbets-
platsen, 29.12.1999

ST 1.7 Stralskyddsutbildning inom hélso-
varden, 17.2.2003

ST 1.8 Behorighet och stralskyddsutbil-
ning for personer inom en anvan-
darorganisation, 16.4.2004

Stralbehandling

ST 2.1 Kvalitetssidkring av stralbehand-
ling, 22.5.2003

ST 2.2 Stralsékerhet for stralbehandlings-
apparater och -utrymmen, 2.2.2001

Medicinsk rontgenundersokning

ST 3.1 Anvéndning och 6vervakning av
tandrontgenapparater, 27.5.1999

ST 3.2 Mammografiapparater och deras
anvédndning, 13.8.2001

ST 3.3 Medicinsk rontgenapparatur och
dess anvédndning, 27.8.1992

ST 3.4 Kvalitetskontroll av bildférstarkan-
de televisionskedja, 24.10.1991

ST 3.5 Kvalitetskontroll av medicinsk ront-
genapparatur och framkallning av
rontgenfilmer, 3.12.1991

ST 3.6 Stralsédkerhet av rontgenrum,
24.9.2001

ST 3.7 Brostcancerscreening med mam-
mografi, 28.3.2001

Industri, forskning, undervisning
och kommersiell verksamhet

ST 5.1 Stralsdkerheten hos apparater
med slutna kéllor, 17.2.1999

ST 5.3 Anvédndning av joniserande stral-
ning vid undervisningen i fysik och
kemi, 17.2.1999

ST 5.4 Handel med stralkillor, 2.10.2000

ST 5.6 Stralsdkerheten vid industriell
radiografi, 17.2.1999

ST 5.8 Installation, reparation och service
av stralningsapparater, 17.2.1999

Oppna kallor och radioaktivt avfall

ST 6.1 Stralsdkerhetskrav for radionuklid-
laboratorier, 1.7.1999

ST 6.2 Radioaktivt avfall och radioaktiva
utslédpp, 1.7.1999

ST 6.3 Anvindning av stralning inom
nukledrmedicin, 18.3.2003

Straldoser och halsokontroll

ST 7.1 Overvakning av stralningsexpone-
ring, 25.2.2000

ST 7.2 Tillampning av maximivéirdena for
stralningsexponering och berik-
ningsgrunder for straldosen,
1.7.1999

ST 7.3 Berdkning av straldos fran intern
stralning, 1.7.1999

ST 7.4 Registrering av straldoser,
25.2.2000

ST 7.5 Hilsokontroll av arbetstagare i
stralningsarbete, 29.12.1999

Icke-joniserande strélning

ST 9.1 Stralsidkerhetskrav och 6vervak-
ning av solariumutrustning
1.12.2003

ST 9.2 Stralsdkerheten vid pulsradaran-
laggningar, 2.9.2003

ST 9.3 Stralsékerheten vid mastarbete pa
FM- och TV-stationer, 2.9.2003

ST 9.4 Stralsdkerheten vid storeffektlasrar
som anvéinds i underhéallning,
8.10.1993

Naturlig stralning

ST 12.1Stralsékerheten vid verksamhet
som medfor exponering for naturlig
stralning, 6.4.2000

ST 12.2Radioaktivitet i byggnadsmaterial
och aska, 8.10.2003

ST 12.3Radioaktivitet i hushéallsvatten,
9.8.1993
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