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SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO OHJE Nro 2003:1
30.12.2003

TYONANTAJALLE ANNETTAVA
SELVITYS TERVEYDENTILASTA TARTUNTATAUDIN
LEVIAMISEN EHKAISEMISEKSI

Saidnnos:

Tartuntatautilain (583/1986) 6 ja 20 §,
sellaisina kuin ne ovat 14 piivini
marraskuuta 2003 annetussa laissa
(935/2003)

Kohderyhmiit:

Terveyskeskuksia yllapitivit kunnat
ja kuntayhtymiit

Sairaanhoitopiirit
Kansanterveyslaitos
Tyoterveyslaitos
Tyoterveyshuoltoyksikot
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1.1.2004- toistaiseksi

Kumottavat normit:
Sosiaali- ja terveysministerion ohje nro 1993:28 Tyonantajalle annettava selvitys
terveydentilasta tartuntataudin leviiimisen ehkaisemiseksi
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TYONANTAJALLE ANNETTAVA
SELVITYS HENKILON TERVEYDENTILASTA TARTUNTATAUDIN
LEVIAMISEN EHKAISEMISEKSI

I. Yleista

Tartuntatautilain 20 §:n ja tartuntatautiasetuksen 11 §:n nojalla vaadittavan
tyontekijén terveydentilaa koskevan selvityksen edellyttdmilld tutkimuksilla pyritdin
16ytdmaédn henkilot, jotka voivat tartuttaa salmonellooseja tai hengityselinten
tuberkuloosia sellaisissa tyotehtdvissd, joissa levidmisen edellytykset ovat suuret tai
seuraukset vakavat.

Selvityksen voi antaa ladkéri tai ldakérin valvonnassa tyoskentelevd muu
terveydenhuollon ammattihenkild. Tavallisimmat selvityksen perustana olevat
tutkimukset ovat lddkarin tai terveydenhoitajan suorittama haastattelu ja kliininen
tutkimus seké siihen liittyva terveyskasvatus ja opastus, ulosteen salmonellatutkimus
ja keuhkojen rontgentutkimus.

2. Tutkimukset salmonelloosien toteamiseksi
2.1 Tarkastamisen edellytykset

Tartuntatautilain 20 §:n 2 momentin 1 kohdassa tarkoitettuja tehtévid ovat sairaalan
vastasyntyneiden osastolla tydskentely ja vastasyntyneiden ruoan valmistaminen seké
tyoskentely vesilaitoksessa sellaisessa tehtévissi, jossa tyontekijd on vilittoméssa
kosketuksessa jakeluun tulevan veden kanssa.

Tartuntatautilain 20 §:n 2 momentin 3 kohdassa tarkoitettuja tehtivid ovat sellaiset,
jotka edellyttavit terveydensuojeluasetuksen (1280/1994) 29 §:ssé mainittujen
helposti pilaantuvien elintarvikkeiden ja niiden késittelypintojen toistuvaa koskettelua
paljain kdsin. Tarkastukset rajataan henkil6ihin, joiden tyosuhteen oletetaan kestdavéin
véihintddn kuukauden. Lyhytaikaisia tyontekijoitd on opastettava turvallisissa
tyOtavoissa ja heille on annettava tietoa tartuntatautien levidmisen vaaroista siten, etti
ne, joilla on sithen perusteltua aihetta, osaavat hakeutua tarkastukseen.

Tartuntatautilain 20 §:n 2 momentin 4 kohdassa ja tartuntatautiasetuksen 11 §:ssd
tarkoitettuihin tehtiviin kuuluu tydskentely lypsy —tai muissa
maidonkadsittelytehtdvissd maitotilalla, jos tila harjoittaa maitotuotteiden suoramyyntid
tai toimittaa maitoa meijeriin, jossa maitoa ei pastdoroida.

Tarkastus tehddén tyosuhteen alkaessa ja palattaessa tyohon vahintéén neljan
vuorokauden pituiselta matkalta Pohjoismaiden ulkopuolelta.



2.2 Tarkastuksen sisalto

Tyohontulotarkastuksessa pyritddn selvittdméén, aiheuttaako henkild tydssidén
tartunnanvaaraa. Tehokkaimmin tdimi saadaan selville terveydenhuollon
ammattihenkilon suorittamalla haastattelulla. Salmonellatutkimus on yleensi
aiheellinen, jos asianomaisella tai samassa taloudessa asuvilla on ollut ripulioireita
viimeisen kuukauden aikana. Sithen voi my0s olla aihetta, jos henkil6 on ollut
viimeisen kolmen kuukauden aikana Pohjoismaiden ulkopuolella.

Ulkomailta paluun jélkeen tyontekijdlle tehddan ulosteen salmonellatutkimus, jonka tulos
annetaan selvitykseksi tyonantajalle. Tamén lisdksi haastattelu ja tarvittaessa kliininen
tutkimus on aiheellinen silloin, kun tydntekiji arvioi terveydentilansa tai ulkomailla
potemiensa oireiden perusteella olevan aiheellista olla poissa tyostd ennen tutkimustuloksen
valmistumista.

3. Tutkimukset tuberkuloosin toteamiseksi
3.1 Tarkastamisen edellytykset

Tarkastus tehdddn tartuntatautilain 20 §:n 2 momentin 1 kohdan mukaisesti sairaaloissa
keuhkosairauksien seké synnytys- ja vastasyntyneiden osastojen vilittdméén potilashoitoon
osallistuvalle henkilokunnalle. Lain 20 §:n 2 momentin 2 kohdan mukaisesti tarkastus
tehddin sellaisille alle kouluikéisten lasten hoitotehtévissé toimiville, jotka hoitavat
lapsiryhmié pitkdaikaisesti esimerkiksi pdivikodeissa, perhepdivihoidossa tai
kehitysvammaisten palveluyksikdissa.

3.2 Tarkastuksen sisiltod

Tyohontulotarkastuksessa terveydenhoitajan tai 1dékérin haastattelulla selvitetddn
mahdolliset tuberkuloositartunnalle altistavat tekijéat. Néitd ovat muun muassa liheinen
kontakti tautia sairastavaan, HIV-tartunta, paihdyttavien aineiden kéyttd, kortisoni tai muu
immunosupressiivinen hoito ja oleskelu maassa, jossa tuberkuloosi on yleinen. Keuhkojen
rontgentutkimus suoritetaan lddkarin harkinnan mukaan.

Pitkdaikaisesti tuberkuloosipotilaita hoitaville voidaan tehdd maéirdaikaiset tarkastukset,
joiden sisélto ja tiheys riippuvat altistuksen maérasta.

4. Tutkimusten jirjestiminen

Tutkimukset ovat osa kunnan tehtidvaksi sdédettyd tartuntatautien vastustamistyota.

Tutkimukset sopivat hyvin toteutettavaksi myds tyonantajan jarjestimén tyoterveyshuollon
yhteydessa.
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Télld ohjeella kumotaan 4 pdivind marraskuuta 1993 annettu sosiaali- ja terveysministerion
ohje nro 1993:28 Tyonantajalle annettava selvitys terveydentilasta tartuntataudin levidmisen

ehkaisemiseksi.
Peruspalveluministeri Liisa Hyssila
Ladkintoneuvos Merja Saarinen

TIEDOKSI = Maa- ja metsétalousministerio
Kauppa- ja teollisuusministerid
Léadninhallitukset
Elintarvikevirasto
Tyo6terveyshuollon neuvottelukunta
Suomen Kuntaliitto
Suomen Lédkériliitto
Suomen Tyoterveyshoitajaliitto ry
Teollisuuden ja Tyonantajain Keskusliitto ry
Toimihenkilokeskusjérjestdo STTK ry
Maa- ja Metsdtaloustuottajain Keskusliitto ry
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SOCIAL- OCH HALSOVARDSMINISTERIET ANVISNING Nr 2003:1
17.12.2003

DEN UTREDNING SOM GES TILL ARBETSGIVAREN OM HALSOTILLSTANDET FOR
ATT FOREBYGGA SPRIDNINGEN AV SMITTSAMMA SJUKDOMAR

Fullmaktsstadgande:

6 och 20 § lagen om smittsamma sjukdomar (583/1986)
sddana de lyder i lag av den 14 november 2003
(935/2003)

Malgrupper:

Kommuner som uppriitthiller hilsocentraler
och samkommuner for folkhélsoarbete
Sjukvardsdistrikt

Folkhiilsoinstitutet

Foretagshilsovirden

Giltighetstid:
1.1.2004 — tillsvidare

Ersitter: social- och hilsovirdsministeriets anvisning nr 1993:28 Den utredning som ges till
arbetsgivaren om hilsotillstindet for att forebygga spridningen av smittsamma sjukdomar
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DEN UTREDNING SOM GES TILL ARBETSGIVAREN OM HALSOTILLSTANDET FOR
ATT FOREBYGGA SPRIDNINGEN AV SMITTSAMMA SJUKDOMAR

1. Allmant

Med de undersokningar som forutsétts for den utredning som kriavs med stod av 20 § lagen om
smittsamma sjukdomar och 11 § forordningen om smittsamma sjukdomar strdvar man att finna
sddana personer som kan smitta salmonelloser eller tuberkulos i andningsorganen, da deras
arbetsuppgifter dr sddana att forutsittningarna for spridning ér stora eller f6ljderna kan bli allvarliga.

Utredningen kan ges av en likare eller en annan utdvare av sjukvardsyrke som arbetar under
overvakning av en ldkare. De vanligaste undersokningarna som utgdr grund for utredningen ér en
intervju och klinisk undersdkning som utfors av en lékare eller hdlsovardare samt hilsofostran och
handledning i samband med dessa, salmonellaundersdkning av avforingen och rontgenundersdkning
av lungorna.

2. Undersokningar for konstaterande av salmonelloser
2.1 Forutsdttningar for kontroll

Uppgifter som avses 1 20 § 2 mom.1 punkten lagen om smittsamma sjukdomar &r arbete pé en
sjukhusavdelning for nyfédda och tillredning av mat f6r nyfodda samt arbete pé vatteninréttning
1 sddana uppgifter dir arbetstagaren har omedelbar berdring med det vatten som distribueras.

Uppgifter som avses i 20 § 2 mom. 3 punkten lagen om smittsamma sjukdomar &r sddana som
forutsétter upprepad berdring med bara hénder av sddana forskdmbara livsmedel och deras
berdringsyta som avses i 29 § hilsoskyddsforordningen (1280/1994). Kontrollerna begrénsas till
de personer vilkas arbetsforhallande forvédntas vara minst en ménad. Arbetstagare i kortvariga
arbetsforhallanden maste handledas i sdkra arbetssétt och upplysas om farorna med spridningen
av smittsamma sjukdomar sd att de som har skal dartill kan soka sig till kontroller.

Uppgifter som avses i 20 § 2 mom. 4 punkten lagen om smittsamma sjukdomar och i 11 §
forordningen om smittsamma sjukdomar &r arbete vid mjolkning eller annan hantering av mjolk
pa en mjolkproducerande gérd om girden har direktforsiljning av mjélkprodukter eller levererar
mjolk till ett mejeri dar mjolken inte pastoriseras.

Kontrollen gors da arbetsforhdllandet inleds och d& man dtervander fran en resa utanfor de
nordiska ldnderna och resan varat minst fyra dygn.
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2.2 Kontrollens innehall

Vid nyanstéllningsundersokningen stravar man att utreda om ifrdgavarande person kan fororsaka
smittofara i sitt arbete. Effektivast fir man reda pa det genom en intervju som utfors av en
yrkesutbildad person inom hélsovarden. En salmonellaundersékning ér i allménhet motiverad
om vederborande eller personer som bor i samma hushall har haft diarrésymptom under den
senaste méanaden. Skél kan dven foreligga om personen under de tre senaste manaderna varit
utanfor de nordiska ldnderna.

Efter en dterkomst frn utlandet undergér arbetstagaren en salmonellaundersokning av
avforingen och arbetsgivaren ges som utredning uppgift om resultatet. Dessutom é&r en intervju
och vid behov en klinisk unders6kning motiverade da arbetstagaren pé basis av sitt
hélsotillstdnd eller sina symptom i utlandet anser att det &r skél att vara borta fran arbetet tills
resultatet av undersokningen blivit klart.

3. Undersokningar for att konstatera tuberkulos
3.1 Forutsittningar for kontroll

Kontrollen gors i enlighet med 20 § 2 mom. 1 punkten lagen om smittsamma sjukdomar pa
personal som vid sjukhus deltar i den direkta varden av patienter pa avdelningar for
lungsjukdomar, forlossningsavdelningar eller avdelningar for nyfodda. Enligt 20 § 2 mom. 2
punkten i lagen skall kontroll goras pd sddana personer som skoter barngrupper under skoléldern
pa lang sikt, t.ex. i daghem, som familjedagvardare eller i serviceenheter for personer med
utvecklingsstorning.

3.2 Kontrollens innehall

Vid nyanstéllningsundersokningen utreder man genom en intervju med en hilsovardare eller
lakare om det finns omsténdigheter som kunde innebéra utsatthet for tuberkulossmitta. Sddana
omstdndigheter dr bl.a. ndra kontakt med en person som lider av sjukdomen, HIV-smitta,
missbruk av rusmedel, kortison eller annan immunosuppressiv vard och vistelse 1 ett land dar
tuberkulosen dr allmén. Rontgenundersokning av lungorna utfors enligt en ldkares provning.

Personer som skdter tuberkulospatienter under en léngre tid kan genomga regelbundna
kontroller vilkas innehall och frekvens beror pa hur utsatt personen ifriga ar.
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4. Ordnande av undersokningar

Undersokningarna dr en del av arbetet for bekdmpande av smittsamma sjukdomar vilket stadgats
ankomma pa kommunerna. Undersékningarna ldmpar sig ocksa vil att genomforas i samband
med den foretagshélsovird som arbetsgivaren ordnar.

Genom denna anvisning upphévs social- och hélsovardsministeriets anvisning given den 4
november 1993 Den utredning som ges till arbetsgivaren om hélsotillstdndet for att forebygga
spridningen av smittsamma sjukdomar (1993:28).

Omsorgsminister Liisa Hysséla
Medicinalrad Merja Saarinen
FOR KANNEDOM

Jord- och skogsbruksministeriet

Handels- och industriministeriet
Lénsstyrelserna

Livsmedelsverket

Delegationen for foretagshilsovard

Finlands Kommunf6rbund

Finlands Lakarforbund

Finlands Foretagshélsovardareforbund rf
Industrins och arbetsgivarnas centralférbund
Cenralforbundet for lant- och skogsbruksproducenter MTK
Tjanstemannacentralorganisationen STTK



	Sosiaali- ja terveysministeriön määräyskokoelma 2003:1
	Työnantajalle annettava selvitys terveydentilasta tartuntataudin leviämisen ehkäisemiseksi
	Normilomake
	OHJE Nro 2003:1
	TYÖNANTAJALLE ANNETTAVA SELVITYS HENKILÖN TERVEYDENTILASTA TARTUNTATAUDIN LEVIÄMISEN EHKÄISEMISEKSI
	l. Yleistä
	2. Tutkimukset salmonelloosien toteamiseksi
	3. Tutkimukset tuberkuloosin toteamiseksi
	4. Tutkimusten järjestäminen


	Normblankett
	ANVISNING Nr 2003:1
	UTREDNING SOM GES TILL ARBETSGIVAREN OM HÄLSOTILLSTÅNDET FÖR ATT FÖREBYGGA SPRIDNINGEN AV SMITTSAMMA SJUKDOMAR
	DEN UTREDNING SOM GES TILL ARBETSGIVAREN OM HÄLSOTILLSTÅNDET FÖR ATT FÖREBYGGA SPRIDNINGEN AV SMITTSAMMA SJUKDOMAR
	1. Allmänt
	2. Undersökningar för konstaterande av salmonelloser
	3. Undersökningar för att konstatera tuberkulos
	4. Ordnande av undersökningar




