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Valtuutusperuste

Séteilytoiminnan turvallisuudesta vastaa séteilylain mukaan siteilytoiminnan
harjoittaja. Toiminnan harjoittaja on velvollinen huolehtimaan siitd, ettd ST-
ohjeissa esitetyn mukainen turvallisuustaso toteutetaan ja ylldpidetdan.

Séteilyturvakeskus antaa siteilyn kédyton ja muun séteilytoiminnan turval-
lisuutta koskevat yleiset ohjeet, siteilyturvallisuusohjeet (ST-ohjeet), siteilylain
(592/1991) 70 §:n 2 momentin nojalla.

Tamé& ohje sisdltdd neuvoston direktiivin 96/29/Euratom; EYVL N:o L 159,
29.6.1996 s. 1 ja 90/641/Euratom; EYVL N:o L 349/21, 13.12.1990 tidytiantéonpa-
noon liittyviéd vaatimuksia.
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Yleista

Toiminnan harjoittajan on huolehdittava séteilyn
kayttopaikalla tyontekijéiden ja muiden henkiloi-
den turvallisuudesta. Tédssd ohjeessa késitelldan
turvallisuuden varmistamiseksi tarvittavia valt-
tamattomia siteilyturvallisuustoimenpiteita.
Ohjetta sovelletaan séteilyn kayttoon ja so-
veltuvin osin my6s muuhun séteilytoimintaan.

Sdteilyn kayttéd ja luonnon sdteilylle altistavaa toi-
mintaa koskevat sdteilylaki 592/1991 ja sen perusteel-
la annetut sdddokset.

Vaatimukset ydinenergialaissa (990/1987) tarkoitet-
tua toimintaa varten on esitetty Sdteilyturvakeskuksen

vahvistamissa YVL-ohjeissa.

Toiminnan harjoittaja
vastaa turvallisuudesta

Toiminnan harjoittaja vastaa siteilyn kéyton
turvallisuudesta. Sateilyn kédyton on taytetti-
vd oikeutus-, optimointi- ja yksilonsuojape-
riaatteet. Toiminta on suunniteltava ja toteutet-
tava siten, ettd tyontekijoiden ja vdeston siteily-
altistus pidetdén optimointiperiaatteen mukai-
sesti niin pienend kuin kaytdnnollisin toimenpi-
tein on mahdollista eikd ST-ohjeissa annettuja
toiminta- tai ldhdekohtaisia annosrajoituksia
ylitetd. Annosrajoituksia kéytetddn yldrajana
optimoitaessa suojelua tietyn ldhteen aiheutta-
malta siteilyltd. Annosrajoitusten tarkoitus on
myos varmistaa, etteivit kaikista toiminnoista
yhteensdkdin aiheutuvat séteilyannokset ylita
siteilyasetuksessa sédédettyjd annosrajoja.

Toiminnan harjoittajan yleisestd huolehtimisvelvolli-
suudesta tyontekijoiden ja muiden henkiloiden sdteily-
turvallisuuden varmistamiseksi sdadadetddn sdteilylain
luvussa 4. Optimointi-, oikeutus- ja yksilonsuojape-
riaatteista sdddetddn sdteilylain 2 $:ssd. Annosrajat
on annettu sdteilyasetuksen 1512/1991 luvussa 2.
Sdteilyturvakeskuksen oikeudesta antaa annosrajoi-

tuksia sdddetddn sdteilyasetuksen 7 §:n momentissa 2.

Toiminta on suunniteltava ja

riskit tunnistettava ennakkoon

Toiminnan harjoittajan on suunniteltava ja to-
teutettava tarpeelliset séteilyturvallisuustoi-
menpiteet. Toiminnan harjoittajalla on oltava
kaytettdavissd toiminnan laatuun ja laajuuteen
katsoen tarpeellinen asiantuntemus séiteilytur-
vallisuutta koskevissa asioissa. Riittava asian-
tuntemus ja pidtevd henkilosté on hankittava
hyvissé ajoin ennen toiminnan aloittamista. Kun
sateilyturvallisuustoimenpiteitd suunnitellaan
ja toteutetaan, toiminnan harjoittajan on kuul-
tava siteilyturvallisuudesta vastaavaa johtajaa.
Tarvittaessa on ennakkoon kuultava myos muita
asiantuntijoita, kuten terveydenhuollon siteilyn
kaytosséa ldadketieteellisen fysiikan asiantuntijaa
ja muussa siteilyn kaytossd séiteilyasiantunti-
jaa, silloin kun sellainen on nimetty. Ohjeessa ST
1.4 on selostettu tarkemmin, kuka voi toimia 144-
ketieteellisen fysiikan asiantuntijana ja séteily-
asiantuntijana. Siteilytyotd tekevien tyonteki-
joiden terveytta koskevissa asioissa on kuultava
myos terveystarkkailusta vastaavaa laakaria.

Radioaktiiviset aineet on otettava huomioon
sateilyn kayttopaikan pelastus- ja turvallisuus-
suunnitelmassa. T4ll6in on tarvittaessa kuultava
myos muita viranomaisia, esimerkiksi palo- ja
pelastusviranomaisia.

Toiminnan harjoittaja on vastuussa séteilyn
kayton turvallisuudesta seki séteilylainsdadéan-
nossd ja sen nojalla annetuista méaariyksistd
huolehtimisesta niissdkin tilanteissa, joissa séi-
teilyturvallisuustoimenpiteisiin liittyvat kdytéan-
non tehtdvit on annettu nimettyjen asiantunti-
joiden hoidettaviksi.

Toiminnan harjoittajan on huolehdittava
muun muassa seuraavista asioista:

o Tyontekijoille aiheutuvan sateilyaltistuksen
suuruus ja sithen vaikuttavat tekijat on ar-
vioitava ennakolta séteilyturvallisuustoimen-
piteiden optimoimiseksi kaikissa tyotilanteis-
sa. Arvioinnissa on otettava huomioon myos
mahdolliset tavanomaisesta poikkeavat tyos-
kentelyolosuhteet.

e Tyontekijat on suojattava séteilyltd tarkoi-
tuksenmukaisella tavalla.
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Tyoskentelypaikat on luokiteltava tarvittaes-
sa valvonta-alueisiin ja tarkkailualueisiin.

Séteilylle altistuvat tyontekijit on luokitelta-

va séteilytyoluokkiin A tai B.

e Toiminnan turvallisuuteen liittyvat riskit on
tunnistettava ja niiden merkitys on arvioita-
va.

¢ Toimintaan liittyvdt mahdolliset poikkea-
vat tapahtumat ja turvallisuuden kannal-
ta merkittaviat poikkeamat on tunnistetta-
va mahdollisuuksien mukaan ennakkoon.
Tunnistetuista tapahtumista aiheutuva po-
tentiaalinen altistus on arvioitava. Arvioinnin
tuloksia on kiytettdvd hyodyksi myos tyos-
kentelyalueiden ja séteilytyota tekevien tyon-
tekijoiden luokittelussa (ks. luvut 3 ja 4).

¢ Poikkeavien tapahtumien mahdollisuus on

tehokkaasti.

Poikkeavien tapahtumien edellyttamit toi-

estettdvd  mahdollisimman
menpiteet on suunniteltava etukiteen (ks.
luku 7) ja kirjattava toimintaohjeisiin.

e Siteilylle altistuville tyontekijoille on jarjes-
tettava sidteilyaltistuksen seuranta ohjeen ST
7.1 ja terveystarkkailu ohjeen ST 7.5 mukai-
sesti.

Jos kyseessd on laajamittainen séteilyn kaytto
tai kaytettavien siteilyldhteiden aktiivisuus on
suuri, riskien arvioinnin tulokset ja suunnitel-
mat niihin varautumisesta on esitettiava turvalli-
suuslupahakemuksessa. T4all6in myo6s kayttotilo-
jen séteilysuojaussuunnitelmat on syyta ldhettaa
ennakkoon lausunnolle Séiteilyturvakeskukseen
ennen niiden toteuttamista. Tami koskee esi-
merkiksi kiihdytin-, siteilytin- tai sateilytys-
laitoksia, A-tyypin laboratorioita, sddehoitotiloja
ja teollisuuskuvaustiloja, joissa aiotaan kiyttda
hiukkaskiihdytintd tai korkea-aktiivista umpi-
ldhdettd. Toiminnan harjoittaja voi muutoinkin
pyytdaad Sateilyturvakeskukselta jo toiminnan
suunnittelu- ja valmisteluvaiheessa toiminnan,
kayttotilan tai siteilyldhteen turvallisuudesta
ennakkolausunnon. Lopullinen hyviksynta si-
teilyn kéytolle mahdollisine lisdehtoineen anne-
taan turvallisuuslupapditoksessd ja kayttopai-
kalla tehtavissa tarkastuksessa.

Jos toiminnassa kaytetddn radioaktiivisia ai-
neita tai radioaktiivista ainetta sisédltavié laittei-
ta, toiminnan harjoittajan on esitettava turvalli-
suuslupahakemuksessa my6s suunnitelma siité,

miten radioaktiivisesta jétteestd tai laitteiden
sisdltamistéd, kaytostd poistetuista séteilyldh-
teistd huolehditaan. Suunnittelussa on otettava
huomioon ohjeet ST 5.1 (umpilédhteet) ja ST 6.2
(avoldhteet).

Toiminnan harjoittajan on tarkastettava sé-
teilyldhteiden asennukset ja laitossuunnitelmat
ennakkoon seki tarkastettava ja hyviaksyttiva
uudet séteilyldhteet ja siteilyldhteisiin tehdyt
muutokset. Tarkastuksessa toiminnan harjoit-
taja toteaa ennen séteilyldhteiden ja laitosten
kayttoonottoa, ettd asennukset ja tehdyt muu-
tokset ovat turvallisia ja séteilyturvallisuusvaa-
timusten mukaisia. Séateilylaitteita ja -ldhteita
hankittaessa on varmistettava, ettd ne soveltu-
vat sithen kiyttotarkoitukseen, johon ne hanki-
taan, ja ettd ne ovat vaatimusten mukaiset.

Sdteilyaltistuksen seurantaa kdsitelladn tarkemmin
Sdteilyturvakeskuksen ohjeessa ST 7.1 ja terveystark-
kailua ohjeessa ST 7.5. Sdteilyn kdyttotilojen suunnit-
teluperiaatteet ja suojausvaatimukset esitetddn ohjees-
sa ST 1.10.

Sateilyn kayttoorganisaatio
on osa toimintajarjestelmaa
Séteilyn kdyttod varten on oltava voimassa oleva
turvallisuuslupa, ellei toimintaa ole erikseen va-
pautettu turvallisuusluvasta.

Toiminnan harjoittajan on muodostettava sé-
teilyn kayttoa varten toimiva séteilyn kayttoor-
ganisaatio. Sateilyn kéayttoorganisaatioon kuu-
luvien henkiloiden tehtédvit ja vastuut on mé&ai-
riteltdva selkedsti. Sidteilyn kéyttoorganisaatio
on dokumentoitava ja pidettdvd ajan tasalla.
Tamé voidaan tehdé osana sédteilytoimintaa har-
joittavan organisaation toimintajarjestelmai.
Toimintajirjestelméd kutsutaan myos laatujar-
jestelméiksi.

Sateilyn kiyttod koskevan toimintajérjestel-
mén toimivuutta samoin kuin laadunvarmistus-
kaytdntojd on arvioitava sdédnnollisesti ja ohjeis-
tusta ja kidytdnt6ja on tarvittaessa muutettava.
Séteilyn kdyton turvallisuudessa havaituista on-
gelmista on raportoitava valittomésti toiminnan
harjoittajalle. Hyva kaytanto on, ettd vastaava
johtaja kdy myos vdhintdéan kerran vuodessa toi-
minnan harjoittajan kanssa keskustelut siteilyn
kayttoorganisaation toimivuudesta ja kehitta-
mistarpeista. Tall6in toiminnan harjoittaja voi
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tehd4 tarvittavat pddtokset toiminnan turvalli-
suuden parantamiseksi ja kdytdntojen ja ohjeis-
tuksen muuttamiseksi.

Turvallisuuslupamenettelyd ja siitd vapauttamista
sekd luvasta vapautetun toiminnan ilmoitusmenette-
lya kdasitellddn tarkemmin ohjeessa ST 1.1. Luvasta
vapauttamisen edellytykset on esitetty ohjeessa ST 1.5.
Sdteilyn kdyttoorganisaatiota kdsitellidn ohjeessa ST
1.4 ja laadunvarmistuskdytantija toimintakohtaisissa

ST-ohjeissa.

Toiminnan muutoksista on ilmoitettava
Toiminnan harjoittajan on huolehdittava siita,
etté sdteilyn kdytto on turvallista ja vaatimusten
mukaista koko ajan, myés toiminnan muuttues-
sa. Hyvan kiaytdnnon mukaista on, etta kaikista
toiminnan merkittdvistd muutoksista ilmoite-
taan Siteilyturvakeskukselle ennen niiden to-
teuttamista. Toiminnan harjoittajan on haettava
ennen ratkaisujen toteuttamista muutosta tur-
vallisuuslupaan seuraavissa tapauksissa:

® toiminnan laajentaminen muuntyyppiseksi
toiminnaksi kuin turvallisuusluvassa on mai-
nittu

e giteilylaitteen tai -ldhteen kayttotilan muu-
tos (uusi kéyttopaikka tai olemassa olevan
rakenteiden muuttaminen)

e giteilylaitteen tai -ldhteen kéyttoonotto.

Muista muutoksista, kuten vastaavan johta-
jan vaihtumisesta, séteilyn kéyttoorganisaa-
tion muuttamisesta ja siteilyn kédyton lopetta-
misesta osittain tai kokonaan, on ilmoitettava
Séteilyturvakeskukselle vdhintddn kahden vii-
kon kuluessa muutoksesta (ks. séteilyasetuksen

16 §).

Toimintaa on seurattava

Toiminnan harjoittajan on tarkastettava sédén-

nollisesti

¢ siteilysuojausten ja -suojainten riittavyys ja
kunto

e siteilyn kayttopaikkoihin ja siteilylaitteisiin
liittyvat varo- ja hilytyslaitteet ja -jarjestel-
mit seka turvalaitteiden toimintakunto

e gsiteilymittarit ja -hilyttimet, jotka on myos
kalibroitava ja testattava ohjeen ST 1.9 mu-
kaisesti.

Toiminnan harjoittajan on jirjestettava toimin-
nan jatkuva seuranta siten, ettd ennakoitua
suurempi séteilyaltistus ja poikkeavat tapah-
tumat havaitaan nopeasti ja niihin puututaan
viipymattd (ks. luku 7). Toiminnan seurantaa
varten toiminnan harjoittajan on asetettava toi-
minnan laadun ja laajuuden mukaan tarpeellisia
selvitysrajoja saddnnollisesti seurattaville sé-
teilysuureille tai muille soveltuville mitattaville
suureille. Kirjallisesti on méériteltdvd menet-
telytavat ja toimenpiteet, jotka séateilyn kaytto-
paikalla on toteutettava, jos jokin selvitysraja
ylittyy. Selvitysrajojen asettaminen ja toimenpi-
teiden méadrittely on luontevaa antaa vastaavan
johtajan tehtdviksi, ja apuna on hyva kayttaa
ladketieteellisen fysiikan asiantuntijaa tai sétei-
lyasiantuntijaa.

Selvitysrajoja voidaan asettaa esimerkiksi si-
teilyaltistuksen suuruutta tai séteilytasoa osoit-
tavalle yksittéiselle mittaustulokselle tai séateily-
laitteen tietylle parametriarvolle. Selvitysrajoja
voivat olla esimerkiksi

e tyontekijan henkilokohtaisen annosmittarin
lukema
¢ tyoolojen tarkkailumittauksen tulos, esimer-
kiksi annosnopeus tietysséi tyotilassa, tai kon-
taminaation taso tyotilan pinnoilla tai annos
tietyssa tyotehtdvassa
e annosnopeus siteilyn kiyttopaikan tai sitei-
lyldhdevaraston ulkopuolella
e siteilylaitteen siteilytuotto-ominaisuuksia
kuvaava mittaustulos
¢ pifdstomonitorin lukema (kun kyseessd on
isotooppituotanto tai muu merkittava avolédh-
teiden kasittely).

Kohdassa 2.1 mainittuja turvallisuuden varmis-
tamiseksi suunniteltuja séteilyturvallisuustoi-
menpiteitd on arvioitava uudelleen aika ajoin,
esimerkiksi vuosittain. My6s poikkeavien tapah-
tumien ja merkittdvien poikkeamien tunnista-
minen seké potentiaalisen altistuksen arviointi
on toistettava sddnnéllisin véliajoin ja aina siltd
osin, kun toimintaa tai tyomenetelmid muute-
taan. Arvioinneista ja niiden tuloksista on pidet-
tava kirjaa. Toimintaohjeistusta on tarvittaessa
uudistettava.
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Selvitysrajan asettamista ja kdyttimistd henkilokoh-
taisten annosten seurannassa kdsitellddan ohjeessa ST
7.1 ja yleisemmin IAEA:n julkaisussa Safety Series
No.115.

Paastoja on seurattava

Laitoksissa, joissa tuotetaan radionuklideja tai
késitelldan avoldhteita laajamittaisesti, on olta-
va ympériston ja vieston suojelemiseksi tarvit-
tavat valvontalaitteet radioaktiivisten padstojen
mittaamiseksi. P44stgja on rajoitettava ja pais-
tojen seurantamittaukset on jirjestettéiva turval-
lisuusluvassa annettavien ehtojen mukaisesti.
Seurantamittaukset on tehtévi, jos pédstojen
mééard voi ylittda ohjeessa ST 6.2 esitetyt arvot,
kun otetaan huomioon mahdolliset poikkeavat
tapahtumat.

Kiytettdvien teknisten laitteiden kunto on
tarkastettava ja pdidstojen seurantamittauksiin
kéytettavat mittalaitteet on kalibroitava sédén-
nollisesti laadunvalvontaohjelman mukaisesti.
Lisadksi laitteiden moitteeton toiminta ja asian-
mukainen kiytto on varmistettava.

Pidstoistd ja niiden mittaamisesta sekd muista ym-
pdriston suojelemiseksi tehtdvistd toimenpiteistd on
lisdohjeita ohjeissa ST 6.1 ja ST 6.2.

Kaytosta poistetuista
sateilylahteista on huolehdittava
Kaytostd poistetuista séteilyldhteistd ja radio-
aktiivista jatteistd on huolehdittava asianmu-
kaisesti.

Kaytostd poistettuja umpildhteitd ei saa
turhaan varastoida siteilyn kayttotiloihin.
Varastointi on sallittu tilapéisesti, jos ldhde on
tarkoitus ottaa uudelleen kayttoon. Kéytostd
poistetut umpildhteet, joilla ei ole tai ei odoteta
olevan kiayttod, on palautettava ldhteen toimitta-
jalle. Léhteet voidaan palauttaa myos sellaiselle
muulle taholle, joka kyseisid lahteitd koskevassa
jéatteenhoitosuunnitelmassa on sitoutunut otta-
maan ldhteet vastaan niiden kiyton paityttya.
Lyhytikéista radionuklidia sisédltavaa sateilylah-
dettd voidaan kuitenkin siilyttdd turvallisissa
sdilytystiloissa vanhentamista varten séteilyn
kayttopaikalla. Sateilyturvakeskus hyviaksyy va-
rastoinnin turvallisuuslupaa myonnettiessa tai
toimintaa tarkastettaessa.

Kaytostéd poistettu rontgenlaite tai muu séh-
koisesti séteilyd tuottava laite on luovutetta-
va laitetoimittajalle tai romutettava asianmu-
kaisesti. Laite voidaan myos luovuttaa toiselle
toiminnan harjoittajalle, mutta tdtd on t&ll6in
neuvottava hankkimaan turvallisuuslupa en-
nen laitteen kiyttod. Asiasta on hyvd mainita
myos laitteen luovutus- tai myyntisopimukses-
sa. Romutettava laite on tehtdvd toimintakel-
vottomaksi, ja siitd on poistettava ionisoivaa
sateilyd tai siteilyvaaraa koskevat merkinnit.
Ympéristolainsdddidnnossi ja vaarallisia aineita
koskevassa lainsddddnnossd on méarayksia lait-
teiden sisdltdmien myrkyllisten tai vaarallisten
aineiden hivittdmisestd asianmukaisesti.

Kun toiminta lopetetaan, toiminnan har-
joittajan on varmistuttava siitd, ettd siteilyn
kayttopaikalle ei jada radioaktiivisia aineita tai
niitd sisdltavia laitteita. Jos kidyttopaikalla on
kasitelty avoldhteitd, on toiminnan harjoittajan
varmistettava sopivin kontaminaatiomittauksin
kayttopaikan tilojen, kalusteiden, laitteiden ja
tavaroiden puhtaus. Kontaminaatiomittauksia
ei tarvitse tehd4, jos kdytossa on ollut vain hyvin
lyhytikéisid radionuklideja ja laskennallisesti
voidaan osoittaa, ettd kontaminaatiota ei endi
voi olla.

Sateilytyossa
tyoskentelypaikat
on luokiteltava

Séteilytyossa tyoskentelypaikat on tarvittaessa
jaettava valvonta-alueisiin ja tarkkailualueisiin.
Luokittelussa on otettava huomioon siteilyldh-
teiden kédyton luonne, arvioidut toiminnasta ai-
heutuvat vuosiannokset, kontaminaatiovaara ja
potentiaalinen altistus. Liséksi on otettava huo-
mioon sellaisen poikkeavan tapahtuman mahdol-
lisuus, josta voi olla seurauksena tavanomaises-
ta toiminnasta aiheutuvaan séteilyaltistukseen
verrattuna suuri siteilyaltistus.

Miten valvonta-alueet ja
tarkkailualueet maaritellaan?
Valvonta-alueeksi on méiiriteltava tyotilat ja
muut alueet, joissa
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e sdannollisesti tai tilapédisesti oleskeltaessa
tyontekijalle tyostd aiheutuva efektiivinen
annos on tai voi olla suurempi kuin 6 mSv
vuodessa tai silmé&n mykion ekvivalenttian-
nos suurempi kuin 45 mSv vuodessa ja ihon,
késien ja jalkojen ekvivalenttiannos suurem-
pi kuin 150 mSv vuodessa, kun otetaan huo-
mioon tyohon liittyvd poikkeavaan siteilyal-
tistukseen johtavan tapahtuman mahdolli-
suus

e tyoskentely vaatii siteily- ja kontaminaatio-
riskin vuoksi erityisid turvaohjeita ja turva-
toimia.

Tarkkailualueeksi luokitellaan alueet, jotka ei-
vét ole valvonta-aluetta mutta joilla tyoskennel-
tdessd tyontekijan vuotuinen efektiivinen annos
voi ylittd4 arvon 1 mSv, silmidn mykion ekviva-
lenttiannos arvon 15 mSv tai késien, jalkojen tai
ihon ekvivalenttiannos arvon 50 mSv.
Tyopaikalla voi olla toiminnan mukaan pel-
késtddn valvonta-alueita, tarkkailualueita tai
myos luokittelemattomia alueita. Namaé tyoalueet
voivat olla tdysin erillddn toisistaan. Valvonta- ja
tarkkailualue voidaan méiéaritelld myos tilapéi-
sesti tietyn toimenpiteen ajaksi. Esimerkkeji
tyoalueiden luokittelusta on esitetty liitteessa B.
Tyoalueilla edellytettyjen varo- ja sucjaustoi-
menpiteiden on oltava oikeassa suhteessa toi-
minnasta aiheutuviin riskeihin. Siteilyn kayt-
totilojen sekéd kayttotiloihin ja séteilylaitteisiin
liittyvien turvalaitteiden on oltava eri toimintoja
koskevissa ST-ohjeissa esitetyn mukaiset.
Toiminnan harjoittajan on annettava tarvit-
tavat ohjeet valvonta- ja tarkkailualueilla tyos-
kentelyi ja siteilyltd suojautumista varten sen
jilkeen, kun hin on kuullut séiteilyn kayton
turvallisuudesta vastaavaa johtajaa ja tervey-
denhuollon siteilyn kaytossd ladketieteellisen
fysitkan asiantuntijaa ja muussa toiminnassa
séteilyasiantuntijaa silloin, kun tillainen asian-
tuntija on nimetty. Tarpeen mukaan on kuultava
myos terveystarkkailusta vastaavaa lagkéria.
Valvonta- ja tarkkailualueiden méérittely ja
niitd koskevat toimintaohjeet on tehtivi yleensa
jo turvallisuuslupaa haettaessa, ja ne tarkaste-
taan kayttopaikalla Sateilyturvakeskuksen teke-
mén tarkastuksen yhteydessa.

Valvonta- ja tarkkailualueiden luokittelusta sdddetddn

sdteilylain 32 §:ssd. Esimerkkeja alueiden luokittelusta

on liitteessd B.

Mita valvonta-alueelta edellytetaén?
Valvonta-aluetta koskevat seuraavat vihimmais-
vaatimukset:

¢ Alue on rajattava, ja sinne péddsy on rajoitet-
tava asianmukaisesti koulutettuihin, alueel-
la tehtdvdn tyon kannalta valttam&Attomiin
henkil6ihin, jotka tuntevat alueella noudatet-
tavat turvallisuusohjeet seki alueella oleske-
luun tai tyoskentelyyn liittyvin séteily- tai
kontaminaatiovaaran.

o Alueella toistuvasti tai pitkia aikoja tyosken-
televdn henkilon on oltava viahintdén 18 vuot-
ta tayttdnyt. Opintojensa aikana 16—17-vuo-
tiaat opiskelijat ja harjoittelijat voivat osallis-
tua alueella séteilyldhteiden kdyttoon, kun se
on tarpeen heiddn ammatillisen koulutuksen-
sa vuoksi (ks. kohta 4.2).

¢ Alueella olevat radioaktiivisia aineita sisél-
tavat siteilyldhteet on merkittava siten, ettd
merkinnoistd kayvat ilmi kunkin séteilyldh-
teen keskeiset tiedot ja vaaratekijiat, kuten
radionuklidi ja sen aktiivisuus sekid aktii-
visuuden médrityspaivaméira, annosnopeus,
kontaminaatiovaara tms.

¢ Alue on merkittdva. Hyva kdytdnto on kayt-
tad erillista “valvonta-alue”-merkintié, jossa
on myos sidteilyvaaraa osoittava merkinté.
Erityistd merkintdé ei kuitenkaan tarvita, jos
merkinnoéistd muutoin kiy ilmi, ettd kyseessa
on valvonta-alue. Téllaiseksi merkinnéksi hy-
viksytddn terveydenhuollon séteilyn kéytos-
sd esimerkiksi "Rontgentutkimushuone”- tai
”Sddehoitohuone”-merkinti tai leikkaussalis-
sa, vuodeosastolla seké teollisuuden séateilyn
kaytossa siteilytyksen ajaksi asetettava sé-
teilyvaaraa osoittava merkinté.

e Kaytossé olevien varoitusmerkintgjen, varoi-
tusvalojen ja ddnimerkkien on selvésti ilmais-
tava, kun séteilylédhteet ovat toiminnassa.

¢ Asiaton pdisy alueelle on estettdvi rakenteil-
la, turvalukituksilla tai kulunvalvonnalla.

¢ Alueella tyoskentelevilld tyontekijoilld on ol-
tava tyon luonteen mukaiset, kirjalliset tyo-
ja turvallisuusohjeet, joissa on esitetty myos
ensiohjeet poikkeavien tapahtumien varalta.
Valvonta-aluetta ja tyolosuhteita on valvot-
tava kirjallisten ohjeiden mukaisesti.
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e Alueella tyoskentelevilla tyontekijoilld on ol-
tava kéytossé tyossd tarpeelliset henkilokoh-
taiset suojavilineet ja suojavaatetus.

e Jos alueella kidytetddn siteilyldhteita, joista
voi aiheutua poikkeavassa tapahtumassa ta-
vanomaisesta toiminnasta aiheutuvaan sétei-
lyaltistukseen verrattuna suuri séteilyaltis-
tus, on tyotekijoilla oltava kaytossddn henki-
lokohtaiset séteilyhédlyttimet. Vakiintuneissa
toiminnoissa, joissa on kiintedsti asennetut
séteilylaitteet ja hyvin suojatut tilat, voi vaih-
toehtoisesti kdytossd olla muu mittausjirjes-
tely, jonka avulla tyontekijiat voivat viivytyk-
settd havaita siteilyaltistuksen poikkeuksel-
lisen lisddntymisen.

¢ Jos alueella kidytetddn radioaktiivisia aineita,
joihin liittyy kontaminaatiovaara, on tarvit-
tavin mittauksin ja puhdistustoimenpitein
estettdvd kontaminaation levidminen tyon-
tekijoiden, tyovilineiden ja muiden tavaroi-
den mukana sekd alueen sisilld ettéd sielta
poistuttaessa. Valvonta-alueelta poistuville
on oltava mahdollisuus ihon, vaatteiden ja
mukana tuotujen esineiden kontaminaation
mittaamiseen ja puhdistamiseen.

¢ Alueella tyoskenteleville tyontekijoille on jar-
jestettéava siteilyaltistuksen seuranta ohjeen
ST 7.1 mukaisesti.

Valvonta-alueella saa kdydéd edellisessd kappa-
leessa mainittujen koulutettujen henkiléiden li-
séksi tilapéisesti muita henkil6itd, kuten vierai-
lijoita, seuraavin edellytyksin:
¢ Vierailu alueella on valttamétonta.
e Kaynti alueella tehdédén koulutetun henkilon
valvonnassa.
¢ Vierailijoille annetaan tarpeellinen opastus ja
ohjeet ennen alueelle menemista.
¢ Vierailijoiden siteilyaltistusta seurataan so-
pivalla tavalla, esimerkiksi jatkuvatoimisella
sateilymittarilla tai valittomésti kayton jal-
keen luettavalla annosmittarilla.
¢ Vierailijoista ja heille aiheutuneista annok-
sista pidetédén kirjaa, jota vastaavan johtajan
on seurattava sddnnollisesti.
Tarvittaessa vierailijoiden altistukselle on ase-
tettava kohdan 2.3 mukainen selvitysraja.

Mita tarkkailualueelta edellytetdaan?
Tarkkailualuetta koskevat seuraavat vahim-
maisvaatimukset:

e Alueella on jirjestettdva tyoolojen tarkkailu
ohjeen ST 7.1 mukaisesti.

¢ Avoldhteiden kéiytossd on tehtédva sdannolli-
sid kontaminaatiomittauksia.

o Alueella olevat radioaktiivista ainetta sisalta-
vit séteilyldhteet ja niihin liittyva sdteilyvaa-
ra on merkittivd asianmukaisesti. Alueella
on tarvittaessa oltava merkinnét, joista kay
ilmi, ettd kyseessid on tarkkailualue.

¢ Tyontekijoille on annettava ohjeet tyosken-
telysta tarkkailualueella, séteilyldhteiden

kaytostd sekéd ldhteisiin liittyvistd séteily-
vaarasta.

¢ Alueen rajaus ja suojelutoimenpiteiden riitta-
vyys on varmistettava sddnnoéllisin tarkistuk-
sin ja mittauksin.

Sateilyturvallisuustoimenpiteet
ja turvajarjestelyt on suunniteltava
kokonaisuutena
Radioaktiivisten aineiden kéytto- ja sailytys-
paikan tulee olla sellainen, ettd radioaktiivisia
aineita voidaan kayttdd turvallisesti. Thmiset
on suojattava tarpeettomalta séteilyaltistuksel-
ta. Radioaktiiviset aineet, niitd sisdltiavat sa-
teilylaitteet, samoin kuin sidhkoéisesti séteilya
synnyttéivit laitteet on suojattava katoamiselta
ja vahingoittumiselta, eivitkd ne saa joutua si-
vullisten haltuun tai muuten vaarinkéyton koh-
teiksi.

Turvajarjestelyilld pyritddan ehkdisemédin 14h-
teiden vahingoittuminen, katoaminen, joutumi-
nen sivullisen haltuun ja muut vairinkaytokset.
Turvajarjestelyihin voivat kuulua esimerkiksi

e sadnnolliset tarkastukset, joilla varmiste-
taan, ettd siteilylaitteet ja radioaktiiviset ai-
neet ovat tallessa ja vahingoittumattomia.

Tarkastusten sisilto ja aikavili mééaritelldan

toimintaohjelmassa. Tarkastusten tulokset on

dokumentoitava.

¢ menettelyt, joilla varmistetaan, ettd laittei-
den ja ldhteiden vastaanottojen, luovutusten
ja siirtojen yhteydessi laitteet ja 1dhteet eivit
joudu véariin késiin
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¢ kirjanpito laitteiden ja ldhteiden vastaan-
otoista ja luovutuksista

¢ rakenteelliset esteet asiaan kuulumattomien
henkiléiden laitteiden ja ldhteiden luokse
padsemisen estdmiseksi

¢ kulunvalvonta laitteita ja ldhteita sisdltéviin
tiloihin ja niisté pois

e gsiteilyn kdyton vastuuhenkiléiden luotetta-
vuusarvioinnit toiminnan laadun ja laajuu-
den mukaisesti

e turvajirjestelyitd koskevien suunnitelmien,
toimintaohjeiden ja muiden vastaavien asia-
kirjojen sdilyttdminen siten, ettd ne eivit
padse asiaankuulumattomien henkiléiden
haltuun.

Séteilyturvallisuustoimenpiteet ja turvajirjeste-
Iyt on suunniteltava ja toteutettava yhten& ko-
konaisuutena siten, ettd saavutetaan molemmat
nékokulmat huomioon ottava turvallisuuden kan-
nalta paras kokonaisratkaisu. Turvajérjestelyjen
mitoituksessa on otettava huomioon kaikki en-
nakoitavissa olevat riskit toiminnan laadun ja
laajuuden mukaisesti. Siteilyturvakeskus antaa
tarvittaessa tarkemmat vaatimukset turvajir-
jestelyistd turvallisuuslupien myontidmisen ja
tarkastusten yhteydessa.

Korkea-aktiivisten umpildhteiden turvajdrjestelyja ku-

vataan ohjeessa ST 5.1.

Tyontekijoita

on suojeltava

Sateilytyota tekevait tyontekijat

luokitellaan sateilytyéluokkiin
Séteilytyotd tekevat tyontekijat on luokiteltava
ennen tyon aloittamista joko séteilytyoluokkaan
A tai B (sidteilyasetus 10 §). Luokitus on tarkis-
tettava madéirévilein ja vidhintddn silloin, kun
tyontekijadn tehtdvinkuva muuttuu tai toimin-
nassa tapahtuu merkittavid muutoksia.

Séteilytyoluokkaan A kuuluvat ne tyonteki-
jét, joille tyostd aiheutuva efektiivinen annos on
tai voi olla suurempi kuin 6 mSv vuodessa tai
silm&n mykion ekvivalenttiannos suurempi kuin
45 mSv vuodessa ja ihon, kisien ja jalkojen ekvi-
valenttiannos suurempi kuin 150 mSv vuodessa.
Luokitusta tehtdessi on otettava huomioon myos

tyohon liittyva potentiaalinen altistus. Valvonta-
alueella toistuvasti tai pitkia aikoja tyoskentele-
vi henkil6 kuuluu séiteilytyoluokkaan A.

Sateilytyoluokkaan B kuuluvat ne séateilytyo-
ta tekevit tyontekijat, jotka eivat kuulu sateily-
ty6luokkaan A.

Niitd tyontekijoitd, jotka altistuvat niin va-
hiisessd méadrin siteilylle, ettei heita luokitella
kumpaankaan séteilyty6luokkaan A tai B, suojel-
laan samoin perustein kuin vieston yksiloit4.

Esimerkkeja tyontekijoiden luokittelusta sa-
teilyluokkaan A on liitteessa C.
sateilyty6luokkaan

Tyontekijan sopivuus

A kuuluvaksi tyontekijaksi on varmistetta-
va asianmukaisella liddkédrintarkastuksella.
Tarkastuksia voivat tehdé vain sellaiset 144kérit,
jotka Sateilyturvakeskus on todennut patevik-
si suorittamaan séteilyty6luokkaan A-kuuluvan

tyontekijan terveystarkastuksia.

Tyontekijoiden luokittelusta sdteilytyoluokkiin A ja
B sdddetddn sdteilylain 32 §:ssd ja sdteilyasetuksen
10 §:ssd.

Alle 18-vuotiaita henkiloita

ei saa pitaa sateilytyossa

Alle 18-vuotiaat henkilot eivit saa tehdé siteily-
tyota. Kuitenkin alle 18-vuotias mutta 16 vuotta
tayttanyt harjoittelija tai opiskelija voi osallistua
siteilyldhteiden kéyttoon, kun se on tarpeen
hénen ammatillisen koulutuksensa vuoksi (ks.
sateilylaki 37 §).

Alle 18-vuotiaita ei luokitella sateilytyoluok-
kaan A tai B kuuluviksi tyontekijoiksi. Kuitenkin
opintojensa aikana siteilyldhteitd kayttavia
16-17-vuotiaita harjoittelijoita ja opiskelijoita on
suojeltava samoin perustein kuin séteilytyoluo-
kan B tyontekijoita.

16-17-vuotiaiden opiskelijoiden ja harjoitte-
lijoiden efektiivinen annos ei saa ylittda arvoa
6 mSv vuodessa. Silmidn mykion ekvivalentti-
annos ei saa ylittdi arvoa 50 mSv vuodessa eiké
kisien, jalkojen tai ihon mink&4n kohdan ekviva-
lenttiannos arvoa 150 mSv vuodessa.

18 vuotta tdyttdneiden harjoittelijoiden ja
opiskelijoiden tyoolot ja suojelutoimenpiteet on
jarjestettdva samalla tavoin kuin séteilytyoluo-
kan A ja B tyontekijoiden tyoolot ja suojelutoi-
menpiteet. Heille myos sovelletaan siteilytyota
tekevien tyontekijoiden annosrajoja. Ndiden har-
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joittelijoiden ja opiskelijoiden oikeudet ja velvol-
lisuudet ovat siteilyturvallisuuteen liittyvissa
asioissa samat kuin siteilytyotd tekevilld tyon-
tekijoilla.

Tyontekijat on
koulutettava ja opastettava
tyotehtaviinsa

Toiminnan harjoittaja on velvollinen jérjesti-
madn tyontekijoille toiminnan laadun ja tyo-
paikan olosuhteiden mukaisen koulutuksen ja
opastuksen heidén tehtaviinsa (séteilylain 36 §).
Annetusta koulutuksesta on pidettdva tyonteki-
jakohtaisesti kirjaa. Jos toiminnan harjoittajalla
itselldén ei ole resursseja tai riittdvaé asiantun-
temusta koulutuksen jirjestdmiseksi, koulutus
voidaan antaa ulkopuolisten asiantuntijoiden
hoidettavaksi.

Toiminnan harjoittajan on annettava tietoa
tyohon liittyvista terveysriskeistd kaikille tyon-
tekijoille seki niille harjoittelijoille ja opiskeli-
joille, jotka joutuvat opinnoissaan kayttdmain
sateilyldhteitd. Tietoa on annettava yleisista
sateilyturvallisuusjérjestelyistd ja kunkin tyon-
tekijin tyohon ja tyooloihin liittyvistd erityis-
piirteistéd. Tietoa on annettava myos teknisten,
terveyttd koskevien ja hallinnollisten vaatimus-
ten noudattamisen tarkeydestd. Keskeisissd
rooleissa tiedon antamisessa ja koulutuksessa
ovat sidteilyn kdyton turvallisuudesta vastaava
johtaja, terveystarkkailusta vastaava ladkari,
terveydenhuollon séteilyn kéytossa ladketieteel-
lisen fysiikan asiantuntija ja muussa siteilyn
kaytosséd séteilyasiantuntija, silloin kun sellai-
nen on nimetty.

Naisille on kerrottava raskauden varhaisen
ilmoittamisen tarkeydestid. Erityisesti on koros-
tettava, ettd ulkoisesta séteilyaltistuksesta ja
kehon radioaktiivisesta kontaminaatiosta voi
aiheutua vaaraa sikiolle. Imettaville didille on
annettava tietoa myos siité, ettd kontaminaatio
voi aiheuttaa vaaraa rintaruokinnassa olevalle
lapselle. Naisen on ilmoitettava raskaudestaan
heti raskauden toteamisen jédlkeen seki toimin-
nan harjoittajalle ettd alkutarkastuksen suo-
rittaneelle tai terveystarkkailusta vastaavalle
lagkarille ohjeen ST 7.5 mukaisesti.

10

Toiminnan harjoittajan on huolehdittava
sateilysuojelun yleisid perusteita késittelevin
koulutuksen antamisesta siteilytyotd tekeville
tyontekijoille sekd harjoittelijjoille ja opiskeli-
joille. Tyontekijat, harjoittelijat ja opiskelijat on
opastettava turvalliseen tyoskentelyyn, ja heille
on annettava toimintaohjeet poikkeavien tapah-
tumien varalta. Koulutuksen ja ohjeiden antami-
sen yhteydessd on korostettava, ettd tyontekija
on velvollinen huolehtimaan omasta ja muiden
henkiloiden séteilyturvallisuudesta sekd noudat-
tamaan annettuja méairiyksia ja ohjeita.

Tyontekijoiden koulutuksesta ja opastuksesta on sdd-
detty sdteilylain 36 $:ssd. Sdteilyn kdyttoorganisaa-
tiossa toimivien henkiloiden pdtevyysvaatimukset ja
pdtevyyden edellyttimad sdteilysuojelukoulutusta kos-
kevat vaatimukset esitetddn ohjeessa ST 1.8. Sdteilyn
kayttoon osallistuvan terveydenhuollon henkiloston pd-
tevyysvaatimukset on esitetty sosiaali- ja terveysminis-
terion asetuksessa sdteilyn lddketieteellisestd kdytostd
(423/2000) ja sdteilysuojelukoulutuksen sisdllolliset
tavoitteet on esitetty ohjeessa ST 1.7.

Mydos ulkopuolisia
tyontekijoita on suojeltava

Toiminnan harjoittaja vastaa myos
ulkopuolisten tydntekijoiden suojelusta
Toiminnan harjoittajan toitd tekevédn ulkopuo-
lisen yrityksen tyontekijéat ja ns. keikkatyonte-
kijat, jotka osallistuvat toiminnan harjoittajan
séteilytyohon hénen toimeksiannostaan ja lu-
kuunsa, ovat siteilylain 37 a §:n tarkoittamia
ulkopuolisia tyontekijoitd. Télloin ty6 on toi-
minnan harjoittajan turvallisuusluvan alaista
toimintaa, ja toiminnan harjoittaja vastaa myos
ulkopuolisten tyontekijoiden suojelusta samalla
tavalla kuin omien tyontekijoittensd suojelusta.
Toiminnan harjoittajan on esimerkiksi opastet-
tava ulkopuolisen alihankkijan tyontekijat tur-
valliseen tyoskentelyyn ja jarjestettdva tyoolojen
tarkkailu ja tarvittava annos- ja terveystarkkai-
lu, ellei niité ole jo muutoin jérjestetty.

Ulkopuolisella yritykselld ei tdssd tarkoite-
ta sellaista turvallisuusluvan haltijaa, jolla on
siteilylain 25 §:ssd tarkoitettu turvallisuuslupa
laitteiden asennus-, korjaus- ja huoltotyohon.
Tallainen asennus-, korjaus- ja huoltotyota te-
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keva toiminnan harjoittaja toimii itsendisesti ja
vastaa toiminnastaan oman turvallisuuslupansa
puitteissa.

Toiminnan harjoittajan on huolehdittava joko
itse tai valtuutettava ulkopuolinen yritys molem-
minpuolisella sopimuksella huolehtimaan ulko-
puolisten tyontekijoiden siteilysuojelusta. Kun
ulkopuolisen tyontekijdn on tarkoitus tehdi séi-
teilylle altistavaa tyotd, toiminnan harjoittajan
on varmistettava ja asianmukaisesti dokumen-
toitava, etta

¢ terveystarkkailusta vastaava lddkéri on to-
dennut tyontekijin, jonka on tarkoitus tyos-
kennelld valvonta alueella, sopivaksi séiteily-
tyoluokkaan A kuuluvaksi tyontekijaksi koh-
dan 4.1 mukaisesti

e tyontekijélle on jarjestetty terveystarkkailu

¢ tyotekijoille sdadetyt annosrajat eivit ylity,
kun huomioidaan tyontekijdlle aiheutunut
aiempi séateilyaltistus ja muista séateilytoista
aiheutuvat altistukset; ulkomaiselta siteily-
tyoluokkaan A kuuluvalta tyontekijalta tiedot
voidaan tarkistaa séteilypassista tai vastaa-
vasta asiakirjasta, muilta henkilé6iltd aikai-
semmat altistukset voidaan tarkistaa annos-
tarkkailua koskevista vuosiyhteenvedoista ja
ajantasaisista annosrekisteriotteista

e tyontekijad on kyseiseen ty6hon pétevi ja hin
on saanut tarvittavan siteilysuojelukoulutuk-
sen ja opastuksen tehtéviinsa

¢ tyontekiji on saanut tiedot ty6tdan koskevista
sateilyturvallisuusméairayksisté ja -ohjeista

e tyontekijalld on kiytossd tyossd tarvittavat
henkil6kohtaiset suojavilineet

e tyotekijille on jarjestetty siteilyaltistuksen
seuranta ja hénelld on kiytossddn tyon sitd
edellyttdessd myos siteilyhélytin tai halytta-
va sateilymittari

¢ henkilokohtaiset

Sateilyturvakeskuksen ylldpitdmé&d4n annos-

annostiedot ilmoitetaan
rekisteriin tai silloin, kun kyseessd on ul-
komainen tyontekijd, annostiedot kirjataan
hénen séteilypassiinsa tai vastaavaan asia-
kirjaan.

Ulkopuolinen yritys vastaa
tyontekijoidensa suojelusta
Ulkopuolinen yritys vastaa tyonantajana siité,
ettd sen palveluksessa olevien tyontekijoiden
koulutus ja opastus tehtéviin toteutetaan méaa-

raysten mukaisesti. Taman lisdksi ulkopuolisen
yrityksen velvollisuus on varmistaa, ettd tyon-
tekijoiden suojelu, séteilyaltistuksen seuranta ja
terveystarkkailu on asianmukaisesti jarjestetty.
Silloin kun ulkopuolisen yrityksen tyontekija
tekee toisen toiminnan harjoittajan (varsinaisen
séteilytoiminnan harjoittajan) turvallisuusluvan
alaista siteilylle altistavaa tyo6téd, on ulkopuoli-
sen yrityksen joko itse jarjestettdva tyontekijan
séteilysuojelu kyseisessd tyossd tai varmistet-
tava ja asianmukaisesti dokumentoitava, ettd
varsinainen siteilytoiminnan harjoittaja on huo-
lehtinut siitd. Tdhdn kuuluvat erityisesti
e tarvittavan koulutuksen ja kiytdnnon opas-
tuksen jérjestdminen siteilylle altistavaa tyo-
ta varten
o siteilyaltistuksen seurannan ja terveystark-
kailun jirjestdminen séteilytyota tekeville
tyontekijoille
e kaytdnnon séateilyturvallisuustoimenpiteista
huolehtiminen (esim. turvalliset ty6tavat, suo-
javiélineiden ja annosmittarien kaytto yms.)
¢ huolehtiminen siitd, ettd tyontekijélle aiheu-
tuneet siteilyaltistukset pysyvéat niin pienini
kuin kaytdnnossd on mahdollista eivitka ne
ylitd sdddettyjda annosrajoja tai annosrajoi-
tuksia
e tyontekijdn annostietojen ilmoittaminen Sa-
teilyturvakeskuksen ylldpitdmé&d&dn annosre-
kisteriin tai ulkomaisen tyontekijan tapauk-
sessa kirjaaminen séteilypassiin tai vastaa-
vaan asiakirjaan.

Yhteistyotéa on tehtéva, kun

ulkopuolinen tyontekija on useamman
toiminnan harjoittajan palveluksessa
Kun sama tyontekijia tekee usealle toiminnan
harjoittajalle séateilylle altistavaa tyotd, kukin
siteilylle altistavan toiminnan harjoittaja on
oman toimintansa osalta vastuussa siitd, ettd
kyseisen tyontekijan annos- ja terveystarkkai-
lu seké tyoolojen tarkkailu on asianmukaisesti
jarjestetty. Tyontekijdn annos- ja terveystarkkai-
lun tarvetta arvioitaessa on otettava huomioon
kaikki tyontekijin eri toiminnan harjoittajille te-
kemét siteilylle altistavat tytehtavit ja niiden
laatu seké kokonaistyoaika.

Kun tyontekijan on tarkoitus tehdi sétei-
lylle altistavaa tyotd usean eri toiminnan har-
joittajan lukuun eri siteilyn kayttopaikoissa,
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on tyontekijille aiheutuva altistus arvioitava
ennakkoon tyontekijdn, hdnen oman tyonanta-
jansa (ulkopuolinen yritys) ja tarvittaessa mui-
den toiminnan harjoittajien kanssa ennakkoon
neuvotellen. Siteilytyota tekeviat tyontekijat on
luokiteltava siteilyty6luokkaan A tai B kuu-
luviksi tyontekijoiksi, ja heille on jirjestettdva
annostarkkailu tai tyoolojen tarkkailu asianmu-
kaisesti. Mahdollisuuksien mukaan tyontekijan
tulisi kédyttda yhtd henkilokohtaista annosmit-
taria, jota hian kuljettaa mukanaan eri siteilyn
kéyttopaikoissa. Kuitenkin jos arvioidaan, ettd
tyontekijan séteilyaltistus aiheutuu péaasialli-
sesti yhdestd siteilyn kiyttopaikasta, voidaan
tdhédn tyopisteeseen ottaa hénelle kdyttoon yksi
annosmittari ja kaikissa muissa siteilyn kaytto-
paikoissa hén voi pitd4 toista annosmittaria.

Ulkopuolisen yrityksen on tyonantajana seu-
rattava tyontekijoidenséd annoksia. Sama koskee
asianomaisia muita toiminnan harjoittajia, joille
kyseinen tyontekiji tekee siteilylle altistavaa
tyotd. Tyontekijialle on otettava kdyttoon an-
nostarkkailua koskevat selvitysrajat (ks. ohje
ST 7.1, luku 7). Jos tyontekijin annosmittariin
kertyy selvitysrajan ylittdvid annoslukemia, on
selvitettava altistukseen johtaneet syyt ja tehtéa-
v tarvittavat toimenpiteet altistuksen pienen-
tamiseksi.

Kun annostarkkailun jirjestda ja sitd varten
henkilokohtaisen annosmittarin tilaa tyonteki-
jdn oma tyonantaja (ulkopuolinen yritys), on sen

e pidettdvd annostarkkailujaksoittain kirjaa
tyopaikkakohtaisesti kunkin tyontekijan tyo-
madrista

¢ huolehdittava, ettd annostarkkailun tulokset
toimitetaan tyontekijdn kanssa sopien kaik-
kien niiden toiminnan harjoittajien tietoon,
joille kyseinen henkilo teki séiteilylle altista-
vaa tyota.

Ulkopuolisen yrityksen ja muiden toiminnan har-
joittajien (turvallisuusluvan haltijoiden), joille
tyontekija aikoo tehdé séteilylle altistavaa tyota,
on tyostd sovittaessa méaariteltava kirjallisesti
e annos- ja terveystarkkailua sekd tyoolojen
tarkkailua ja tiedonkulkua koskevat kiytin-
not
¢ annostarkkailun tuloksia koskevat ns. selvi-
tysrajat, tulosten seuranta ja toimenpiteet,
joihin ryhdytéén, jos selvitysrajat ylittyvat.
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Tyontekija on velvollinen
noudattamaan sateilysuojelua
koskevia maarayksia ja ohjeita
Sateilylle altistuvan tyontekijan velvollisuus on
omalta osaltaan huolehtia omasta ja muiden
henkiloiden siteilysuojelusta, kdyttdd tarpeelli-
sia henkilokohtaisia séteilysuojaimia ja annos-
mittareita, osallistua terveystarkkailuun ja nou-
dattaa siteilysuojelua koskevia madrayksia ja
ohjeita.

Poikkeavat tapahtumat
sateilyn kaytossa

Poikkeaviin tapahtumiin on varauduttava
Ennakkoon tunnistettuja poikkeavia tapahtumia
tai turvallisuuden kannalta merkittévid poikkea-
mia séteilyn kaytossa voivat olla esimerkiksi
e gsiteilyldhteen katoaminen, anastus tai jou-
tuminen lainvastaisesti pois luvanhaltijan
hallusta
e tulipalo tai vastaava onnettomuus paikassa,
jossa on radioaktiivisia aineita
e tyé6tilojen merkittdvd kontaminoituminen
avoldhteiden késittelyssa
¢ suunnittelematon radioaktiivisten aineiden
padsto ympéaristoon avoldhteiden kaytossa
¢ ulkopuolisten luvaton pédsy valvonta-alueel-
le
o sidteilyn ladketieteellisessd kdytossa
— ulkopuolisen henkilon (esim. potilaan saat-
tajan tai vddrdn potilaan) tai tyontekijan
altistuminen vahingossa

— potilaalle aiheutunut merkittava yli- tai
aliannos (esim. virheellisen annossuunnit-
telun, tarpeettoman suuren toimenpidera-
diologisen altistuksen tai vadrin radioak-
tiivisen aineen vuoksi)

— raskaana olevan potilaan alavatsan alueen
merkittdva suunnittelematon altistus

e turvallisuutta vaarantava vika séiteilylait-
teessa tai turvalaitteessa

o kayttajan virhe, jonka wvuoksi turvallisuus
vaarantui tai oli vdhélld vaarantua

e muu turvallisuutta vaarantava sateilyn kayt-
toon tai radioaktiivisten aineiden hallussapi-
toon, tuontiin, vientiin ja kuljetukseen, késit-
telyyn tai kéytostd poistamiseen liittyva ta-
pahtuma
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e gaatu tieto tai huhu radioaktiivisten aineiden
joutumisesta elinympéristoon tai elintarvik-
keisiin.

Kun suunnitellaan toimenpiteitd poikkeavien
tapahtumien ja turvallisuuden kannalta merkit-
tavien poikkeamien varalta, on suunnittelussa
otettava huomioon poikkeavan tapahtuman sat-
tumisen todennidkoisyys, mahdollisesta tapah-
tumasta aiheutuvat seuraukset seki vastaavien
tapahtumien toistumisen estdminen.

Tyétilaratkaisujen ja kiyttoon otettavien séa-
teilyldhteiden samoin kuin séiteilysuojuksien,
varo- ja hilytysjarjestelmien, tyomenetelmien ja
-vilineiden on oltava sellaiset, ettd poikkeavat
tapahtumat voidaan ehkiistd ennalta mahdol-
lisimman tehokkaasti. Sateilyldhteiden ja -lait-
teiden toiminta, siteilysuojausten ja -suojain-
ten riittdvyys ja kunto, samoin kuin varo- ja
hélytyslaitteiden ja -jarjestelmien toiminta on
tarkastettava méarédajoin toimintajérjestelméin
mukaisesti.

Toiminnassa, jossa on merkittdvan poikkea-
van tapahtuman mahdollisuus, tyontekijoilla
on oltava saatavilla kirjalliset tyépaikkakohtai-
set toimintaohjeet nédiden tapahtumien varalta.
Toimintaohjeissa on esitettédvd soveltuvin osin
ainakin seuraavat asiat:

1. Tunnistetut merkittavat poikkeavat tapahtu-
mat
2. Valittomét toimenpiteet siteilyaltistuksen ra-
joittamiseksi:
e Siteilyaltistus rajoitetaan mahdollisimman
véhéiseksi.

— Sateilyvaarallinen alue tunnistetaan ja ra-
jataan.

— Ulkopuolisten paésy kyseiselle alueelle es-
tetaéan.

— Kiytetddn hengityssuojaimia, jos epdil-
ld4n, ettd hengitysilmaan on paéssyt radio-
aktiivisia aineita, eiké téllaiselta alueelta
voida poistua.

¢ Estetddn kontaminaation levidminen (este-
tddn kulku kontaminoituneelle alueelle, ei
késitelld kontaminoituneita tavaroita, kiyte-
tddn suojakisineiti ja -vaatteita, jne.).

¢ Tapahtumasta ilmoitetaan vastaavalle johta-
jalle.

3. Tapahtuman kulun kirjaaminen ylés mah-

dollisimman pian (ennen kuin yksityiskohdat

unohtuvat):

¢ tapahtumien kulku ja tehdyt toimenpiteet
seké niiden ajankohdat

e altistuneiden tai muutoin tapahtumassa osal-
lisina olleiden henkiléiden nimet ja yhteys-
tiedot

¢ altistumista koskevat yksityiskohtaiset tiedot
(oleskeluajat eri etdisyyksilld 1dhteestd, hen-
gityssuojaimien kaytto, jne.)

4. Tapahtumasta ilmoittaminen muille tar-

vittaville tahoille (esim. Sateilyturvakeskus,

Ladkelaitos, poliisi yms. ja tarpeelliset yhteys-

tiedot).

5. Toimenpiteet siteilyaltistuksen suuruuden

selvittdmiseksi.

6. Suuren altistuksen ollessa kyseessi Kkiireelli-

set toimenpiteet tyontekijoiden terveydentilan

arvioimiseksi ja kromosomianalyysin tekemisek-

si (ks. kohta 7.2).

7. Jos poikkeava tapahtuma koskee potilasta,

ohjeet potilaan ja hinta hoitavan ladkérin infor-

moimiseksi.

Toiminnan harjoittajan on ylldpidettava toimin-
tavalmiuttaan tunnistettujen poikkeavien tapah-
tumien varalta muun muassa seuraavasti:

e Mahdollisten poikkeavien tapahtumien tun-
nistaminen, riskien arviointi ja toimintaohjei-
den tarkistaminen on toistettava sdédnnollisin
viliajoin ja aina toimintaa muutettaessa.

e Kiytettdvissd on oltava poikkeavien tapah-
tumien merkityksen arviointiin tarvittava
asiantuntija (esim. vastaava johtaja, lddke-
tieteellisen fysiikan asiantuntija tai séteily-
asiantuntija).

o Sateilyaltistuksen valittoméksi rajoittami-
seksi tarpeellinen vilineist6 on oltava saata-
villa, ja sen jatkuvasta toimintakunnosta on
huolehdittava.

¢ Tyontekijoille on annettava riittéva opastus ja
koulutus poikkeavien tapahtumien varalta.

e Toimintaa sellaisissa poikkeavissa tapahtu-
missa, joihin voi liittyd p&dsté ympéroéiviin
tiloihin tai rakennuksen ulkopuolelle, on har-
joiteltava sddnnollisesti.

¢ On luotava menettelyt poikkeavista tapah-
tumista oppimiseksi ja vastaavien tapausten
valttdmiseksi.
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Poikkeavan tapahtuman sattuessa
on toimittava tyopaikkakohtaisten
ohjeiden mukaisesti
Jos séteilyn kaytossé poikkeavaan tapahtumaan
liittyy tulipalo, liikenne- tai muu onnettomuus
tai jos ihmisid on muutoin vaarassa, toimitaan
ensimmadiseksi kuten tdméntyyppisessid onnet-
tomuudessa muutoinkin: tilanteen mukaan huo-
lehditaan valittomistéd pelastustoimista ja ilmoi-
tetaan onnettomuudesta hitidkeskukseen.

Jos viranomainen (esim. pelastusviranomai-
nen tulipalon sattuessa) ottaa johtaakseen on-
nettomuuden hallintaan saamiseksi tarvitta-
vat toimet, kayttopaikan vastaavan johtajan
tai muun asianomaisen toiminnan harjoittajan
edustajan on annettava tilanteen johtajalle tar-
peelliset tiedot radioaktiivisista aineista ja muis-
ta séteilysuojelutarpeen arvioimiseksi huomioon
otettavista seikoista.

Kun poikkeava tapahtuma havaitaan tai
sen epdillddn tapahtuneen, toimitaan tyopaik-
kakohtaisten ohjeiden mukaisesti. Korjaavien
toimenpiteiden omatoimiseen tekemiseen, esi-
merkiksi suojuksen ulkopuolelle pddsseen umpi-
ldhteen saamiseksi uudelleen suojuksen sisélle,
ei pidé ryhtya ilman riittédvas asiantuntemusta.
Radioaktiivisten aineiden levidminen estetddn
eristamalla ja puhdistamalla alue kayttopaikan
toimintaohjeiden ja vastaavan johtajan neuvojen
mukaisesti. Kontaminoituneen alueen puhdista-
miseen ei pidd ryhtyéd ilman riittdvda asiantun-
temusta.

Jos altistuneilla henkil6illi on kidytossd annos-
mittarit, ndma4 on toimitettava viipymétta annos-
mittauspalveluun mitattaviksi. Annosmittareiden
mukaan on liitettéva altistustilannetta koskevat
lisdtiedot. Toiminnanharjoittajan on ilmoitetta-
va poikkeavan tapahtuman ja onnettomuuden
vuoksi tehdyissd toimenpiteissd aiheutunutta al-
tistusta koskevat annostarkkailun tulokset valit-
tomdasti Sateilyturvakeskukseen, asianomaiselle
tyontekijille seka terveystarkkailusta vastaaval-
le 14a4karille tai tyoterveyshuoltoon.

Tapahtumasta aiheutuneet annokset ja niiden
jakautuminen elimist6ssé on arvioitava. Annosten
arviointiin kaytettdvistd menetelmistd on tar-
vittaessa neuvoteltava Siteilyturvakeskuksen
kanssa.

Jos epdillddn, ettd elimist66n on joutunut
radioaktiivista ainetta niin suuri mééirid, etta
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tyontekijdn vuosiannoksen ylittyminen on odo-
tettavissa, voi olla tarpeen méarittda henki-
I6n sisdinen annos kokokehomittauksella tai
muulla tavoin. Kokokehomittauksia tehddén
Sateilyturvakeskuksen Ympéaristotutkimuksen
laboratoriossa (ks. liite D).

Jos epdilldén, ettd tyontekijdlle on aiheu-
tunut suurempi kuin 50 mSv:n efektiivinen
annos tai jos annoksen suuruutta ei tunne-
ta, voi olla tarpeen tehdd kromosomianalyysi.
Séteilyturvakeskuksen Siteilybiologian labora-
toriosta saa tarkemmat ohjeet kromosomiana-
lyysiin tarvittavaa verindytteen ottoa varten (ks.
liite D).

Séateilyn kédyton turvallisuudesta vastaa-
van johtajan on ilmoitettava poikkeavasta ta-
pahtumasta mahdollisimman pian Séiteily-
turvakeskukselle (ks. kohta 7.3). Kiireellisessa
tapauksessa ilmoituksen voi tehdd muu pai-
kalla oleva siteilyn kayttoon osallistuva hen-
kil6. Merkittavastda tapahtumasta ensi-ilmoitus
tehddédn yleensd puhelimitse. Virka-ajan ulko-
puolella Sateilyturvakeskukseen saa yhteyden
Helsingin hitikeskuksen hilytysnumerosta (ks.
liite D).

Kun ennalta tunnistettu poikkeava tapah-
tuma toteutuu tai sattuu tapahtuma, johon ei
osattu ennalta varautua, on tehtédvi tarvitta-
vat muutokset kaytantoihin ja toimintaohjeisiin.
Tapahtumat on kiytéava ldpi vastaavan johtajan
ja henkil6ston kanssa yhdessé, jotta poikkeavista
tapahtumista opitaan ja vastaavat tapahtumat
valtetadn.

Merkittévista poikkeavista tapahtumista
on ilmoitettava Sateilyturvakeskukseen
Sateilyasetuksen mukaan Séiteilyturvakeskuk-
seen on viivytyksettd ilmoitettava

e siteilyn kayttoon liittyvastd poikkeavasta ta-
pahtumasta, jonka seurauksena turvallisuus
sateilyn kayttopaikalla tai sen ympéaristossa
merkittéavasti vaarantuu

e siteilyldhteen katoamisesta, anastuksesta tai
joutumisesta muulla tavalla pois luvanhalti-
jan hallusta

¢ muista poikkeavista havainnoista ja tiedoista,
joilla on olennaista merkitystéa tyontekijoiden
tai ympériston séateilyturvallisuuden kannal-
ta.
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Taman lisdksi Sateilyturvakeskukseen on ilmoi-
tettava turvallisuuden kannalta merkittavista
poikkeamista (ks. kohta 7.1). Samoin toiminnan-
harjoittajan on ilmoitettava annostarkkailussa
mitattu ldhelld annosrajaa oleva tai sitd suurem-
pi séteilyannos (ks. ohje ST 7.1).

Poikkeavan tapahtuman tai turvallisuuden
kannalta merkittdvdn havainnon ensi-ilmoituk-
sessa, joka tehdédén yleenséd puhelimitse, on to-
dettava seuraavat asiat:

¢ toiminnan harjoittaja (turvallisuusluvan hal-
tija) ja vastaava johtaja

¢ ilmoituksen antajan nimi ja yhteystiedot

¢ tapahtuma-aika ja -paikka

e siteilyldhde

¢ tapahtuman kuvaus

¢ tiedot vaaratilanteeseen joutuneista henki-
loistd ja heille mahdollisesti aiheutuneesta
séteilyaltistuksesta

e vilittomat toimenpiteet

¢ ensiarviot tapahtuman syista.

Ensi-ilmoitus on vahvistettava mahdollisimman
pian kirjallisesti.

Toiminnan harjoittajan on laadittava poikkea-
vasta tapahtumasta ja turvallisuuden kannalta
merkittédvastd havainnosta kirjallinen raportti,
josta ilmenevit tapahtuman tai havainnon yk-
sityiskohdat, sekéd edelld luettelossa esitettyjen
tietojen lisdksi tarkemmat tiedot tapahtumaan
johtaneista syist4 ja aiheutuneista seurauksista,
kuten muun muassa radioaktiivisten aineiden
levidminen, altistuneiden tyontekijéiden nimet
(jos mahdollista) ja heille aiheutuneet annokset
seké tehdyt toimenpiteet. Lisédksi raportissa on
esitettéva toimenpiteet vastaavien tapahtumien
estdmiseksi. Raportti on toimitettava viipymétta
Sateilyturvakeskukseen.

Poikkeavista tapahtumista ilmoittamisesta on sdddetty

sdteilyasetuksen 13 ja 17 §:ssd.

Onnettomuudesta aiheutuvaan

sateilyaltistukseen on varauduttava

Séteilyn kiyttoon liittyvédssd onnettomuustilan-
teessa voidaan joutua auttamaan siteilyvaaraan
joutuneita henkil6itd, estdmé&édn muiden ihmis-
ten séteilyaltistusta tai pelastamaan arvokkaita
laitoksia tai hyodykkeita. Jos tillaisista valtta-
méattomista valittomistd toimenpiteistd saattaa
aiheutua toimenpiteisiin osallistuville henkil6il-
le suurempi annos kuin tyontekijan vuotuinen
annosraja, toiminnan harjoittajan on ennakol-
ta varauduttava onnettomuudesta aiheutuvaan
séteilyaltistukseen. Télloin toimenpiteiden suo-
rittamiseen on ennalta nimettdva siteilytyota
tekevid tyontekijoitd tai muita henkiléitd. Naille
henkildille on jarjestettdvd annostarkkailu tai
heidédn henkilokohtaiset séteilyannoksensa on
méédritettdvd muulla tavoin onnettomuustilan-
teessa tai sen jédlkeen. Toimenpiteisiin saa kéayt-
tdd vain sellaisia vapaaehtoisia, joille on ennalta
annettu tietoa onnettomuustilanteisiin liittyvis-
ta riskeista.

Onnettomuuden seurausten lieventdmiseksi
tehtdvddn suojelutyohon ja muihin toimenpi-
teisiin sovelletaan tyontekijéiden annosrajoja.
Néaihin toimenpiteisiin osallistuvien tyontekijoi-
den suojelu, siteilyaltistuksen seuranta ja ter-
veystarkkailu on jarjestettdvi siten kuin séteily-
tyosta sdddetéaan.

Raskaana olevalla naisella ei saa teettdd on-
nettomuustilanteeseen tai sen jalkihoitoon liitty-
vié séteilyaltistusta aiheuttavia toita.
johdosta tehdyis-
td toimenpiteistd aiheutuvat annostarkkai-

Onnettomuustilanteen
lun tulokset on toimitettava valittomaéasti
Séteilyturvakeskukseen, asianomaiselle tyonte-
kijélle seka terveystarkkailusta vastaavalle 144-
karille tai tyoterveyshuollolle.

Onnettomuuden vuoksi vdlttamdttomiin vdalittomiin
toimenpiteisiin osallistuviin vapaaehtoisiin ja onnetto-
muuden seurausten lieventamiseksi tehtdvddn suojelu-
tyohon ja muihin toimenpiteisiin osallistuvien henki-
loihin sovellettavista annosrajoista sdddetddn sdteily-

asetuksen 8 ja 8 a $:ssd.
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Lute A

Maaritelmia ja kasitteita

Annosrajoitus

Sateilysuojausten suunnittelussa kéaytettava
sateilyldhdekohtainen yksiléannoksen rajoitus,
jolla suojellaan tietylle ldhteelle eniten altistu-
via yksiloitd. Annosrajoitusta kiytetddn myos
ylarajana optimoitaessa suogjelua tietyn ldhteen

aiheuttamalta séiteilylté.

Korkea-aktiivinen umpilihde

Umpildhde, jonka sisdltdmén radionuklidin ak-
tiivisuus ldhdetta valmistettaessa tai, jos valmis-
tuksenaikaista aktiivisuutta ei tiedetd, lahdetta
ensimmaéisen kerran markkinoille saatettaessa
on suurempi tai yhtd suuri kuin nuklidikohtai-
sesti asetettu aktiivisuustaso.

Huom.! Aktiivisuustasot eri nuklideille on esitet-
ty ohjeen ST 5.1 liitteessi A.

Poikkeava tapahtuma

Sateilyldhteen katoaminen tai anastus tai satei-
lyn kaytossd normaalista toiminnasta poikkeava
tapahtuma, jonka seurauksena turvallisuus vaa-
rantuu merkittiavasti sateilyn kdyttopaikalla tai
sen ymparistossid. Poikkeava tapahtuma voi olla
myos poikkeuksellinen havainto tai tieto, jolla on
olennaista merkitystd tyontekijéiden, potilaiden
tai muiden henkiléiden séiteilyturvallisuuden
kannalta.

Potentiaalinen altistus

Mahdollinen altistuminen, jota ei kuitenkaan
varmuudella voida ennakoida. Altistus voi olla
seurausta onnettomuudesta, tapahtumasta tai
sarjasta tapahtumia, joita voi tapahtua satun-
naisesti. Nédihin tapahtumiin kuuluvat myos lai-
teviat ja inhimilliset erehdykset.

Riski

Kasite, joka yhdistédd tietyn tapahtuman toden-
nékoisyyden ja tdstd tapahtumasta aiheutuvan
haitan vakavuuden.
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Selvitysraja

Toiminnan harjoittajan asettama toimintakoh-
tainen raja-arvo annokselle, aktiivisuudelle tai
muulle sdédnnollisesti seurattavalle siteilysuu-
reelle. Kun raja-arvo ylittyy, toiminnan harjoit-
taja ryhtyy ennalta méaérattyihin toimiin ylitty-
misen syyn selvittdmiseksi ja ylittymisen tois-
tumisen estdmiseksi. Useimmiten raja-arvo on
annettu yksittaiselle mittaustulokselle.

Huom.! Selvitysraja on annosrajoja ja annosra-
Joituksia pienempi raja-arvo.

Sateilyn kaytto

Sateilyn kiyttod on sateilyldhteiden kaytto 144-
ketieteessd, teollisuudessa, tutkimuksessa ja
opetuksessa sekd séiteilyldhteiden valmistus
ja kauppa sekid néihin liittyvat toiminnot, ku-
ten hallussapito, sédilyttdminen, huolto, korjaus,
asennus, maahantuonti, maastavienti, varastoin-
ti, kuljetus ja radioaktiivisen jédtteen vaaratto-
maksi tekeminen.

Sateilyturvallisuustoimenpiteet
Toimenpiteet, joilla ihmisille aiheutuvia sitei-
lyannoksia ja siteilyhaittoja pyritdidn estdm&ain
tai vdhentdmé&in ja joilla varmistetaan omien
tyontekijoiden, opiskelijoiden ja harjoittelijoiden
seké toiminnan harjoittajan t6ita tekevien ulko-
puolisten tyontekijéiden ja vdest6on kuuluvien
henkil6iden turvallisuus. Néihin toimenpiteisiin
kuuluvat myos menettelyt, joilla pyritdéan esti-
méadn onnettomuuksia ja lievennetddn niiden
seurauksia.

Siteilytoiminta
Séteilytoiminnalla tarkoitetaan siteilyn kayttoa
ja muuta séteilylle altistavaa toimintaa.

Muu siteilytoiminta
Muuta siteilytoimintaa on toiminta tai olosuh-
teet, joissa luonnonsiteilystd ihmiseen kohdistu-
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va sateilyaltistus aiheuttaa tai saattaa aiheuttaa
terveydellistd haittaa. Siteilyturvakeskus rat-
kaisee tarvittaessa yksittédistapauksessa, onko
toiminta siteilytoimintaa.

Siteilytyo

Tyo, jossa tyontekijan siteilyaltistus voi ylittda
jonkin séteilyasetuksen 6 §:ssi sdéddetyista vies-
ton annosrajoista.

Tarkkailualue
Tyoalue, jolla tydolosuhteita tarkkaillaan sitei-
lyltd suojaamiseksi.

Toiminnan harjoittaja

Turvallisuusluvan haltija, liikkkeen tai ammatin
harjoittaja, yritys, yhteiso, saatio tai laitos, joka
toiminnassaan kayttda séteilyldhteitd, tai muu
tyonantaja tai elinkeinonharjoittaja, joka harjoit-
taa sidteilytoimintaa. Kun toiminnan harjoittaja
on muu kuin fyysinen henkil6 (esim. osakeyhtio,
sd44tio tai kunta), toiminnasta kokonaisuutena
vastaa se, jolla on ylin pi#tosvalta organisaa-
tiossa. (Ks. myos http://www.stuk.fi/proinfo/vaa-
timukset_kaytolle/vastuut/fi_FI/toiminnan_har-
joittaja/)

Toimintajirjestelmia

Organisaation johtamis- ja ohjausjirjestelma,
joka muodostuu organisaation yhteisistd sdén-
noistd ja toimintatavoista. Toimintajirjestelma
sisdltdd esimerkiksi organisaation toiminta-
ajatuksen, visiot, arvot, strategian, toimintapro-
sessit, toiminnan tuloksellisuuden mittaamisen
periaatteet, henkilostopolitiikan periaatteet seka
kuvauksen siitd, miten toimintaa kehitetdén.
Toimintajérjestelmd rakentuu erilaisista doku-
menteista (ohjeet, mallit, lomakkeet).

Huom.! Toimintajirjestelmédsd kutsutaan myos
laatujérjestelmaksi.

Turvajarjestelyt (Security)

Toimenpiteet, joilla pyritddn havaitsemaan ja
ehkidisemiin siteilyldhteen varkaus, sabotointi
tai laiton siirtdminen, luvaton sisddn tunkeu-
tuminen néita léhteitd sisaltédviin laitoksiin tai
tiloihin tai muu vastaava pahantahtoinen teko.
Naihin toimenpiteisiin kuuluvat myés vastatoi-
menpiteet pahantahtoisen teon tapahduttua.

Ulkopuolinen tyontekija

Sellainen tyontekijéd, opiskelija, harjoittelija tai
elinkeinonharjoittaja, joka osallistuu toiminnan
harjoittajan teettaméén siteilytyohon olematta
toiminnan harjoittajan palveluksessa.

Ulkopuolinen yritys
Ulkopuolisten tyontekijoiden tyonantaja tai itse-
néiinen elinkeinonharjoittaja.

Umpildhde

Séteilyldhde, jossa radioaktiivinen aine on sul-
jettu kapseliin tai pééllystetty siten, ettei ainetta
voi kosketella ja ettei se levid niissd kéyttoolo-
suhteissa, joihin siteilyldhde on suunniteltu.

Valvonta-alue

Tyoalue, jolla on noudatettava erityisid turvaoh-
jeita sateilyltd suojaamiseksi ja radioaktiivisen
kontaminaation levidmisen estdmiseksi ja jonne
paédsyé valvotaan.

Vastaava johtaja

Toiminnan harjoittajan nimedm4 erityinen vas-
tuuhenkilo, joka huolehtii kdytdnnon toimista
sateilyn kédyton turvallisuuden varmistamiseksi,
yllapitamiseksi ja epdkohtien kuntoon saattami-
seksi.
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Lute B

Esimerkkeja tydtilojen ja muiden alueiden luokittelusta

1. Terveydenhuollon rontgentoiminta
1.1 Rontgendiagnostiikka

Kiinteésti asennetut rontgenkuvauslaitteet
Kiintedsti asennettujen rontgenkuvauslaitteiden
kéyttotiloissa valvonta-aluetta on séteilytyksen
aikana kuvattavan potilaan 1dhiympéaristo, johon
kohdistuu primé&arisiteilyd tai potilaasta suo-
raan siroavaa séteilyd. Muu alue kiyttotilasta
voi olla tarkkailualuetta ja sdéto- tai ohjaustila
luokittelematonta aluetta. Jos sééto- tai ohjaus-
tila on vain osittain suojattu tai ylhailtd tai
sivuilta avoin, voidaan se luokitella tarkkailu-
alueeksi.

Kiinteisti asennetut lapivalaisulaitteet
Lapivalaisulaitteiden kéayttotila on séateilytyk-
sen aikana valvonta-aluetta. Valvonta-alueeksi
voidaan médaritelld esimerkiksi toimenpideradio-
logiassa myos sddto- tai ohjaustila silloin, kun
ohjauslaitteet sijaitsevat vain osittain suojatussa
tilassa tai ylhaalta tai sivuilta avoimessa tilas-
sa.

Kuljetettavat rontgenkuvauslaitteet

ja kuljetettavat lapivalaisulaitteet
Valvonta-alueeksi rajataan siteilytyksen aikana
tutkittavan potilaan ldhiympéristostd se alue,
johon kohdistuu primééiriséteilya tai potilaasta
suoraan siroavaa siteily4.

1.2 Hammasrontgentoiminta
Valvonta-aluetta on séiteilytyksen aikana kuvat-
tavan potilaan ldhiympéristéstd se alue, johon
kohdistuu primé&arisiteilyd tai potilaasta suo-
raan siroavaa séteilya.

2. Sadehoito
Sddehoidossa

hoitohuone ja siihen liittyvat aputilat, joissa

valvonta-aluetta ovat side-
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oleskelu edellyttdd erityistd suojautumista.
Sadehoitolaitteen ohjaushuone on tarkkailualu-

etta.

3. Isotooppihoito

Isotooppihoitoa (erityisesti 131I-hoito) saaneiden
potilaiden eristdmiseen kiytettdvit potilashuo-
neet ovat yleensi valvonta-aluetta.

4. Eldinrontgentoiminta
Valvonta-aluetta on siteilytyksen aikana tutkit-
tavan eldimen ldhiympéaristossd se alue, johon
kohdistuu priméarisiteilyi tai kuvauskohteesta
suoraan siroavaa siteilya.

5. Teollisuusradiografia
Teollisuusradiografiaan kiytettdvat kuvaushuo-
neet ovat valvonta-aluetta.

Kun kiytetddn niin sanottua avointa asen-
nusta, rontgen- tai isotooppikuvauslaitteen ym-
paristé6 on rajattava lippusiimoin tai puomein
valvonta-alueeksi silld alueella, johon kohdistuu
priméariséateilys tai sironnutta séteilya (ks. ohje
ST 5.6).

6. Kiihdyttimien ja

sateilytyslaitteiden kaytto

Séteilytystilat ja kithdytinhuoneet ovat valvonta-
aluetta. Nédiden valittomaéssé ldheisyydessé ole-
vat, suojatut ohjaustilat ovat tarkkailualuetta.

7. Radionuklidilaboratoriot

A- ja B-tyypin laboratoriot sekid radionuklidi-
varastot ja radioaktiivisten jdtteiden varastot
ovat valvonta-aluetta. C-tyypin laboratorioista
valvonta-alueeksi tulisi luokitella ne laborato-
riotilat, joissa kontaminaatioriski on suuri tai
kerralla kéytettdava aktiivisuus ylittaa liitteessé
C kohdassa ”Avoldhteiden kaytto” esitetyt ak-
tiivisuusrajat. Muut C-tyypin laboratoriot ovat
tarkkailualuetta.
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8. Muut siteilyn kiayttopaikat
Laboratoriotilat, joissa kiytetddn umpildhteita
sisdltdvia laitteita tai analyysirontgenlaitteita,
ovat yleensi tarkkailualuetta. Jos analyysiront-
genlaitteen priméirikeila péédsee laitteen ulko-
puolelle, priméirikeilan 1dhiympéristé on rajat-
tava valvonta-alueeksi.

Teollisuuslaitoksissa ja muissa tuotantolai-
toksissa kiytettdvien radiometristen mittalait-
teiden ympéristod koskevat luokitteluohjeet on
annettu ohjeessa ST 5.1.

Huoltotyon aikana séteilyldhteiden ympéris-
t6 on madadriteltdva tarpeen mukaan valvonta-
alueeksi tai tarkkailualueeksi, jos sielld joudu-
taan purkamaan suojuksia, vaihtamaan séteily-
lahteitd tai tyoskentelemédn ldhteiden valitto-
méssé ldheisyydessé, kun suljin on avoinna.

Varastot, joissa séilytetddn umpildhteita tai
umpildhteita sisaltavid laitteita, ovat ldhteiden
médridn ja laadun mukaan joko valvonta- tai
tarkkailualuetta. Sateilyldhteiden on oltava suo-
juksissaan ja varaston on oltava lukittu.
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Lute C

Esimerkkeja tyontekijoiden luokittelusta sateilytyoluokkaan A eri toiminnoissa

Séateilytyoluokkaan A kuuluvia tyontekijoita
ovat yleensi tdssid liitteessd mainitut henkilot.
Luettelo ei ole kattava. Sateilytyoluokkiin sijoit-
taminen tehd4é4n arvioimalla paikalliset ty6olo-
suhteet ja kaikista siteilylle altistavista toista
tyontekijalle aitheutuva kokonaisaltistus.

1. Terveydenhuollon rontgentoiminta

1.1 Rontgendiagnostiikka

henkilot, jotka tyoskentelevit sddnnollisesti
tai toistuvasti valvonta-alueella séteilytyk-
sen aikana. Téllaisia henkil6itd voivat olla
muun muassa sdédnnollisesti rontgenosastoil-
la, leikkaussaleissa, ensiapuasemilla ja poti-
lasosastoilla l4dpivalaisu- ja kuvaustyohon tai
toimepideradiologiaan osallistuvat henkilést ja
potilaita usein avustavat henkilot.

1.2 Hammasrontgentoiminta

henkilot, jotka tyoskentelevit sdénnollisesti
valvonta-alueella séteilytyksen aikana

3. Sadehoito

henkilot, jotka tekevit sddehoitolaitteiden
laadunvalvontamittauksia

henkilot, jotka kéasittelevit sateilyldhteita tai
antavat ontelonsiséistd tai kudoksensisdisti
sédehoitoa

4. Isotooppihoito
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henkilot, jotka antavat sddnnéllisesti isotoop-
pihoitoa tai kasittelevit hoitoa saaneita poti-
laita ja ovat talloin potilaan vieresséa

5. Eldinrontgentoiminta

¢ henkil6t, jotka tyoskentelevit sddnnoéllisesti
valvonta-alueella séateilytyksen aikana

6. Teollisuusradiografia

¢ henkilot, jotka osallistuvat avoimella asen-
nuksella tehtaviin kuvauksiin

7. Kiihdyttimien ja
sateilytyslaitteiden kaytto

¢ henkil6t, jotka toistuvasti kdyvit sateilytysti-
loissa tai kiithdytinhuoneissa

8. Avolidhteiden kaytto

¢ henkil6t, jotka jatkuvasti késitteleviat tyos-
sddn radioaktiivisia aineita siten, ettid ker-
ralla kisiteltdvanad oleva aktiivisuus ylittaa
seuraavat aktiivisuusrajat:

gammasiteilijit 100 MBq
beetasateilijat
(maksimienergia yli 0,3 MeV) 10 MBq
beetaséteilijét
(maksimienergia 0,1-0,3 MeV) 100 MBq.

9. Asennus-, korjaus- ja huoltotyo

¢ henkil6t, jotka asentavat, korjaavat ja huol-
tavat siteilylaitteita ja voivat talloin altistua
sateilylle

¢ henkil6t, jotka asentavat, korjaavat tai huol-
tavat séteilyldhteisiin liittyvid muita laitteita
ja joutuvat télléin koekidyttdmadn séteily-
laitteita tai kisittelemdan sidteilyldhteitd ja
voivat talloin altistua sateilylle.
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Lute D

Siteilyturvakeskuksen yhteystiedot

Postiosoite:
Séteilyturvakeskus
PL 14

00881 HELSINKI

Katuosoite:
Laippatie 4
00880 HELSINKI

Puhelin: (09) 759 881

Poikkeavat tapahtumat siteilyn kiytossi ja tyontekijoiden annosrekisteri:
Séteilyn kdyton turvallisuus -osasto

Kromosomianalyysit:
Tutkimus- ja ymparistévalvonta -osasto
e Siteilybiologian laboratorio

Sisaisen siteilyn mittaukset:
Tutkimus ja ympéristovalvonta -osasto
* Ympiristotutkimuksen laboratorio

Kiireelliset yhteydenotot Siteilyturvakeskukseen virka-ajan ulkopuolella
hatakeskusten kautta:

Soita numeroon 112 (alueesi héitikeskus)

Pyyda hatdkeskusta valittdméadn soittopyynto Sateilyturvakeskuksen paivystijille.
Hatakeskuksilla on Siteilyturvakeskuksen padivystyksen yhteystiedot.
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